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RESUM

Hui dia existeix una problematica al voltant de la mobilitat i el transit, sobretot a
les ciutats. Les emissions, contaminacid de diferent tipus, sedentarisme i altres perjudicis
que causa per a la salut son evidents. Pero un dels problemes que genera és quasi invisible
per a la major part de la societat i sembla que la comunitat cientifica comenca a
visibilitzar-ho demostrant que els sistemes de mobilitat i els transports provoguen
desigualtat social i en concret propicien una escletxa de génere. Un dels descobriments
de la revisio d’iniciatives realitzada, ha sigut trobar que a nivells d’educacio primaria i
universitaria es troben moltes més iniciatives per promoure la mobilitat sostenible que als
centres d’educacio secundaria i de formacio professional. Aquest treball té com a finalitat
dissenyar una proposta de projecte d’intervencié educativa amb I’alumnat del cicle de
grau superior PROMIG, en concret amb I’alumnat del modul Ambits d’intervencié per a
la promoci6 de la igualtat de génere. La finalitat és sensibilitzar, formar i configurar
estrategies de mobilitat innovadores i inclusives, promovent I’Us de les noves tecnologies
i enfocant-les a empoderar i dinamitzar tota la comunitat educativa i el seu entorn
mitjancant I’educacio i aprofitant el cicle i la figura dels futurs técnics/ques en promocio

i igualtat de génere.

Paraules Clau: Mobilitat, Equitat, Escletxa de Génere, Sostenibilitat, Proposta

d’intervencio educativa

RESUMEN

Hoy en dia existe una problematica alrededor de la movilidad y el trafico, sobre
todo en las ciudades. Las emisiones, contaminacion de diferente tipo, sedentarismo y
otros perjuicios que causa para la salud son evidentes. Pero uno de los problemas que
genera es casi invisible para la mayor parte de la sociedad y parece que la comunidad
cientifica empieza a visibilizarlo, demostrando que los sistemas de movilidad y los
transportes provocan desigualdad social y en concreto propician una brecha de genero.
Uno de los descubrimientos de la revision de iniciativas realizada en este trabajo, ha sido
encontrar que en los niveles de educacion primaria y universitaria se encuentran muchas
mas iniciativas para promover la movilidad sostenible que en los centros de educacion

secundaria y de formacion profesional. Este trabajo tiene como finalidad disefiar una



propuesta de proyecto de intervencion educativa con el alumnado del ciclo de grado
superior PROMIG, en concreto con el alumnado del médulo Ambitos de intervencion
para la promocion de la igualdad de género. La finalidad es sensibilizar, formar y
configurar estrategias de movilidad innovadoras e inclusivas, promoviendo el uso de las
nuevas tecnologias y enfocandolas a empoderar y dinamizar la comunidad educativa y su
entorno mediante la educacién y aprovechando la figura de los/las futuros técnicas/os en

promocion e igualdad de género.

Palabras Clave: Movilidad, Equidad, Brecha de Genero, Sostenibilidad, Propuesta de

intervencién educativa

ABSTRACT

Nowadays, there is a problem related mobility and traffic, especially in cities. The
emissions, pollution of different types, sedentary lifestyle and other damage caused to
health are evident. But one of the problems it generates mobility is almost invisible to
most of the society and it seems that the scientific community begins to make it visible,
demonstrating that mobility and transport systems cause social inequality and in
particular generates a gender gap. One of the findings making a review of initiatives
carried out in this work has been to find that in the levels of primary and university
education there are many more initiatives to promote sustainable mobility than in
secondary education and vocational training centers. The purpose of this work is to design
an educational intervention project proposal with the students of the PROMIG higher
degree, specifically with the students of the intervention areas module for the promotion
of gender equality. The purpose is to sensitize, train and configure innovative and
inclusive mobility strategies, promoting the use of new technologies and focusing them

on empowering and energizing the educational community and its environment.

Key Words: Mobility, Equity, Gender Gap, Sustainability, Proposal of

intervention
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1 INTRODUCCIO

El primer punt del treball presenta la justificacié d’aquest, aixi com el perque de
I’eleccio del tema. A més, es coneixeran els objectius generals i especifics que es volen
complir amb la realitzacidé d’aquest estudi i proposta d’intervencio educativa. També,
situara el context de la proposta i un centre d’educacio secundaria i cicles formatius que
no concretarem pero situarem a I’horta Nord de la provincia de Valéncia. El cicle formatiu
de grau superior PROMIG i el modul Ambits d’Intervencio per a la promoci6 e igualtat
de genere seran I’escenari per dur la proposta d’intervencio a terme.

Finalment, I’Ultim apartat de la introduccio sera I’aportacio d’aquest treball a la
professié docent, especificament a la del professorat de la familia de Serveis

Socioculturals i a la Comunitat.

1.1 Justificacio

Aquesta justificacié comenca incloent un paragraf del Programa Educatiu de
Centre respecte al seu estil de formacié i model educatiu al voltant de les tematiques
d’aquesta proposta: la igualtat entre totes les persones i la sostenibilitat.

“Pensem que I'educacio és la via més adequada per a garantir el principi
d'igualtat d'oportunitats i construir una societat més equitativa, responsable i solidaria
amb totes les persones (...) Considerem com a objectius prioritaris assumir la nostra
responsabilitat i ensenyar les possibilitats que totes les persones tenim per a afavorir la
proteccio, preservacio i millora del medi ambient™.

El modul escollit per a la realitzacid del projecte d’intervencié e investigacio
educativa és el modul Ambits d’intervencié per a la igualtat i promocié de génere dins
del Cicle Superior de Tecnic/a en Igualtat i Promocio6 de Genere. Aquest modul inclou als
seus continguts basics i resultats d’aprenentatge I’estudi de la mobilitat, I’'urbanisme,
I’espai public i els usos dels temps i espais que fan les persones.

La tematica d’estudi d’aquest projecte és la Mobilitat Sostenible amb perspectiva
de genere aplicada al context d’un centre d’educacié secundaria. Actualment hi ha un
vessant significativa en I’ambit social i educatiu dirigida cap a la mobilitat com a dret de
totes les persones. També la coeducacio és un tema transversal a totes les arees de la vida
incloent I’educacio (creant-se espais, patis i recorreguts saludables i coeducadors entre

altres iniciatives). D’altra banda, també molt vinculat a la mobilitat trobem I’urbanisme i



el disseny de les ciutats amb perspectiva de génere. Per exemple, actualment hi ha gran
guantitat de grans capitals arreu del mén on es realitzen accions per tal de redissenyar i
tornar a convertir-les en llocs habitables i saludables (xarxes de ciutats cuidadores,
saludables, educadores).

A més, la realitat i els seus reptes respecte al canvi climatic, el sedentarisme o les
noves tecnologies també tenen diferent manera (intergénerica pero també intragénerica)
d’incidir sobre les persones. Aquestes situacions, en concret la mobilitat activa i
sostenible adrecada amb perspectiva de disseny de genere i universal en son demandades
des de moltes institucions i sectors de la societat, incloent-hi la Comissié Europea, que
des de la plataforma Women in Transport creada per al foment de la participacio i
ocupabilitat de les dones a aquest sector (dones 20% homes 80%) o el projecte
DIAMOND que analitza amb técniques de Big Data la mobilitat i el transport i les
converteix en dades imparcials per moure el sistema actual i futur cap a un transport mes
inclusiu i eficient des de la perspectiva génere. Aquestes iniciatives alerten de les
necessitats de canvi i evolucio a tots els nivells (formatiu, de disseny, logistica,
comunicacio, etc.) al mon de la mobilitat.

Per finalitzar, cal dir que les oportunitats laborals i de desenvolupament
professional aixi com la capacitat d’aconseguir projectes o financament relacionat amb la
tematica també és creixent i ho demostren la quantitat d’iniciatives europees o locals al
voltant de I’ educacio i la mobilitat sostenible. Podent ser profitds tant per al professorat
de la familia com per a les futures técniques i tecnics de promoci6 de la igualtat de génere.
Sense anar molt lluny del context d’aquesta proposta es desenvolupa des de fa molt poc
temps el projecte Europeu TInnGo (Transport Innovation Gender Observatory) per donar

resposta als reptes de I’escletxa de genere relacionada amb el transport i la mobilitat.

1.1.1 Eleccio de la tematica

El problema del qual sorgeix aquest treball és la insostenibilitat del sistema de
mobilitat actual, per la seua repercussié en el medi ambient, en la salut de les persones i
els seus habits, generant pobresa i discriminacio entre d’altres.

En concret, aquest treball vol estudiar la mobilitat (dels centres educatius i els seus
entorns) des d’una perspectiva de génere e inclusiva per intentar donar resposta a aquest

repte de la societat, almenys I’occidental, quasi a escala mundial.



En I’ambit nacional i internacional hi ha un interés creixent al voltant de la
mobilitat sostenible i els factors humans i psicologics que n’incideixen, aixi com la seua
relacié amb les TIC (Tecnologies de la Informacié i la Comunicacid). Finalment, al
descobrir i estudiar el Curriculo i Titol del modul Ambits d’intervencid, la relacio directa
amb el seus continguts i els interessos de la investigacié va ser evident

Es clar que els centres formatius son ninxols de mobilitat quotidiana movent
centenars de persones que acudeixen o que transporten a la gent que forma la comunitat
educativa. Moltes vegades aquesta mobilitat perjudica I’entorn i les persones,
converteixen aquests patrons de viatges d’anada i tornada en un cicle vicios de la mobilitat
quotidiana, explicat a I’annex 1, dins del projecte Con Bici al Instituto. Proyecto
Pedagogico Secundaria.

Amb relacio a la tematica d’estudi i I’ambit dels instituts i la formacio
professional, cal dir que els centres educatius també suposen ninxols d’oportunitats de
progrés per al futur i per aixo han de ser llocs d’innovacié social i civica, on s’apliquen i
experimenten els corrents i descobriments que es fan al voltant d’educacié ambiental,
d’accessibilitat i equitat i en aquest cas de mobilitat amb perspectiva de génere. La rad
culminant de I’eleccié per determinar I’objectiu d’aquest treball va ser realitzar les
practiques a un IES i descobrir la poca accessibilitat del mateix centre i trobar els
aparcaments per a bicicletes buits quasi cada dia, com es pot observar a la segiient figura.
El que anava a ser una proposta d’intervencid a partir d’una enquesta de I’Us de la bicicleta
en concret, al no poder obtindré una mostra representativa, va passar a ser una proposta

de formacio i sensibilitzacié de la mobilitat sostenible amb perspectiva de genere.

Figura 1. Aparcaments Buits de bicicletes al centre. Font: Elaboracio propia

A més es va observar durant I’estada la dependéencia i necessitat de I’alumnat per
ajustar la seua eixida o entrada al centre amb els horaris de I’Gnica linia de metro (cal dir



qgue amb prou periode de vagues incloses durant el temps de practiques dificultant la
mobilitat incloent I’eixida del centre abans de I’hora per poder agafar el transport).

Per altim i també prou critic, es va detectar la necessitat de la majoria de la
comunitat educativa de ser traslladats o traslladar-se amb cotxe tot i la suposada i a la
vegada objectiva connectivitat intermodal del municipi en comparacio de molts altres de
la mateixa comarca.

Per totes aquestes raons, entre d’altres que es desenvoluparan dins la proposta
d’intervencid, es considera un tema d’actualitat i interés per a tota la comunitat educativa
que comparteix la necessitat d’arribar i tornar els dies lectius al seu centre. De millor
manera si aquest treball pot ajudar al fet que aquesta activitat siga conscient, saludable,
equitativa creant i connectant la comunitat i el seu entorn, que com ja s’ha dit parteix del

cicle de PROMIG i un modul concret Ambits d’intervencio.

1.2 Objectius

Hi ha dos objectius generals que es plantegen a aquest treball i que responen a
necessitats i buits de coneixement i praxi, en concret als centres d’educacio secundaria i
de cicles formatius.

1. Visibilitzar la relaci6 entre la mobilitat i I’escletxa de genere.

2. Desenvolupar una proposta d’intervencid educativa al voltant de la mobilitat
sostenible des del modul Ambits d’intervencié per a la promocio de la
igualtat.

D’aquests objectius generals es deriven els segiients objectius especifics:
e Explorar iniciatives (nivell nacional i internacional) al voltant de la
mobilitat i el genere per fomentar en la comunitat educativa un proces
de reflexid, accio i divulgacid, orientat a millorar la sostenibilitat i
equitat.
e Caracteritzar la intervencié educativa des de la perspectiva de génere,
determinant les necessitats i demandes de la poblacio destinataria i els

factors que afecten la seua mobilitat i qualitat de vida.

1.3 Aportacio a la Professid i Rol Docent
Es destaquen les seglients caracteristiques que promou aquesta proposta per

enriquir el rol del professorat:



e Laparticipacio activa i responsable de tots els membres de la comunitat educativa

(professorat, pares i mares, alumnat i personal no docent).

e Un procés de formacio en el qual es potencie lI'experimentacio i s’afavorisca la
qualitat de I'ensenyament.
e Gestio dels recursos de manera que es garantisca I'optima eficacia d'Gs.
e La concreci6 d'objectius i continguts a les necessitats i interessos de la comunitat
educativa.
e Lapreparacié de I’alumnat per a la seua insercié en la societat.
e Compensaci6 de les desigualtats.
El procés d’ensenyament-aprenentatge basat en un projecte de la seua realitat
2 FONAMENTACIO TEORICA
Al segon punt del treball es desenvolupa la fonamentacié i marc teoric del qual
parteix la proposta d’intervencio educativa d’aquesta investigacio. En concret s’han
seleccionat els conceptes relacionats amb la mobilitat, la mobilitat sostenible i la seua
relacié amb la perspectiva de genere aixi com la perspectiva d’accessibilitat universal i la
concrecio d’aquestes tematiques a I’ambit educatiu. Un altre punt d’aquest marc teoric
analitzara la relacié d’aquest treball amb les TIC (Tecnologies de la Informacio i la
Comunicacid), TAC (Tecnologies de I’Aprenentatge i el Coneixement), TEPs
(Tecnologies de I’'Empoderament i la Participacid). Tenint en compte I’amplitud de
conceptes i tematiques que envolten aquestes arees de coneixement, es mostren els
conceptes i relacions que s’han considerat meés idonies per situar a la persona lectora
abans d’endinsar-se en la metodologia i la proposta d’intervencio.

També, cal dir que la part inicial d’aquest punt sera el marc legislatiu que envolta
aquesta tematica a I’ambit europeu i a altres ambits més concrets com ara I’educatiu per
donar-li suport i base normativa a aquesta tematica d’estudi i possible aplicacié als centres
educatius. Aquest apartat té I’objectiu d’integrar i donar a conéixer algunes normatives
de génere, algunes caracteristiques i directrius de mobilitat sostenible a les ciutats i la
seua relacio amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Finalment, es parlara de I’estructura i I’ambit d’actuacié dins la formacio
professional i el cicle PROMIG per poder situar la proposta d’intervencio a la realitat

educativa.
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2.1 Marc legislatiu respecte a la perspectiva universal i de genere

En primer lloc es volen definir els conceptes segons la legislacié respecte de la
Igualtat d'Oportunitats, no Discriminacid i Accessibilitat Universal (LIONDAU).

Accessibilitat universal: la condicié que han de complir els entorns, processos,
béns, productes i serveis, aixi com els objectes o instruments, eines i dispositius, per a ser
comprensibles, utilitzables i practicables per totes les persones en condicions de seguretat
i comoditat i de la forma més autonoma i natural possible. Pressuposa I'estratégia de
«disseny per a tots» i s'entén sense perjudici dels ajustos raonables que hagen d'adoptar-
se.

Disseny per a tots: I'activitat per la qual es concep o projecta, des de l'origen, i
sempre que aixo siga possible, entorns, processos, béns, productes, serveis, objectes,
instruments, dispositius o eines, de tal forma que puguen ser utilitzats per totes les
persones.

D’altra banda, respecte a la perspectiva de genere es destaquen a I’ambit
internacional, el dret a la no discriminacié per rad de sexe, consagrat en 1948 per la
Declaracio Universal dels Drets Humans, va ser desenvolupat per I'Organitzacio de les
Nacions Unides amb I'aprovacié, primer en 1967, de la Declaracio sobre I'eliminaci6 de
la discriminacié contra la Dona, i posteriorment, en 1979, de la Convencio per a
I'Eliminacio de totes les Formes de Discriminacio contra la Dona.

Les diferents Conferencies Mundials de la Dona que es van anar succeint des de
1975 (la primera d'elles a Mexic, a la qual van seguir les de Copenhaguen en 1980,
Nairobi en 1985 i una mica més tard, en 1995, Pequin) van aconseguir situar la igualtat
de génere en les agendes publiques, i convertir-la en una de les prioritats de I'acci6 dels
Estats i en element ineludible del debat social. En 1993, la 1l Conferéncia de Nacions
Unides sobre els Drets Humans celebrada a Viena, reconeixia formalment els drets de les
dones com una part inalienable i irrenunciable dels drets humans.

A escala europea, el Conveni Europeu per a la Proteccioé dels Drets Humans i les
Llibertats Fonamentals de 1950, va recollir la igualtat i la no discriminacio per rad de
sexe en el seu article 14. Amb I'entrada en vigor en 1999 del Tractat d’Amsterdam, la
igualtat es consagra com un dels principis fonamentals de I'ordenament comunitari, i
I'eliminaci6 de les desigualtats entre dones i homes es converteix en un objectiu a integrar

en totes les politiques i accions de la Unio i dels seus Estats integrants.
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Més recentment, amb la modificaci6 del Tractat de la Unié Europea pel Tractat
de Lisboa, de 13 de desembre de 2007, a més de la definicié d'un objectiu transversal
d'eliminacio de les desigualtats entre homes i dones i promocio de la igualtat, que ja
figurava en l'article 3.2, del Tractat, la igualtat entre dones i homes ha quedat integrada
en el quadre de valors fonamentals de la Uni6 Europea.

Cal assenyalar que la igualtat entre dones i homes ha aconseguit major relleu
normatiu a traves de la seua regulacio en la Carta de Drets Fonamentals de la Unid
Europea, juridicament vinculant des de I'entrada en vigor del Tractat. Eixe text recull en
els seus articles 20, 21 i 23 explicitament I'obligacié de garantir la igualtat entre homes i
dones en tots els ambits, per a aixo ofereix la possibilitat d'utilitzar mesures d'accio
positiva, que reconeix com a compatibles amb la igualtat de tracte.

Aixi mateix, en el context comunitari abunden les Directives, Recomanacions,
Resolucions i Decisions que contenen disposicions relatives a la igualtat de tracte i
oportunitats entre dones i homes. De manera especial cal fer referéncia a les Directives:
2002/73/CE de reforma de la Directiva 76/207/CEE relativa a I'aplicacio del principi
d'igualtat de tracte entre homes i dones pel que fa a I'accés a I'ocupacio, a la formacid i a
la promocio professional de les condicions de treball; 96/97/CEE relativa a I'aplicacio del
principi d'igualtat de tracte en régims professionals autonoms i de seguretat social;
97/80/CE sobre la inversid de la carrega de la prova en els casos de discriminacio per rad
de sexe; la Directiva 2004/113/CE sobre aplicacio del principi d'igualtat de tracte entre
homes i dones en l'accés a béns i serveis i el seu subministrament; i la Directiva
2006/54/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 5 de juliol de 2006, relativa a
I'aplicacio del principi d'igualtat de tracte entre homes i dones en assumptes d'ocupacio i
ocupacio. Aixo es completa amb la valuosa i cada vegada més abundant jurisprudencia
del Tribunal de Justicia de la Unié Europea.

Respecte al marc legislatiu de I’estat espanyol es tindran en compte les seglents
normatives:

e Llei Organica 3/2007 de 22 de marg a escala estatal, per la igualtat efectiva
de homes i dones que parla de I’educacio i coeducacio.

e Llei 1/2004 de la Generalitat VValenciana que abasta de manera integral i
de manera multidisciplinaria d’abordar la prevencid i la violéncia de

genere.
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e Llei 9/2003 de la per la igualtat d’homes i dones

e Llei 8/2017 de 7 d’abril de la generalitat integral del reconeixement de
I’expressid de genere

e Pla nacional de sensibilitzacio i prevencié de violéncia de génere

e Estrategia nacional per a I’erradicacio de la violéncia contra la dona, 2013-
2016 conté diferents punts on destaca un d’informacio, la societat actua,
dirigits a professionals, conté dades, enquestes i altres formes de violencia
contra la dona.

Per finalitzar aquest apartat, cal destacar com a legislacio especifica de I'ambit de
genere i educatiu la Llei organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de
dones i homes, en el seu article 23, i la Llei organica 1/2004, de 28 de desembre, de
Mesures de Proteccid Integral contra la Violéncia de Genere, en el seu article 4. Aquestes
lleis estableixen que el sistema educatiu incloura entre les seues finalitats I'educacio en el
respecte dels drets i llibertats fonamentals i en la igualtat de drets i oportunitats entre
dones i homes i incloura, dins dels seus principis de qualitat, I'eliminacio dels obstacles
que dificulten la igualtat efectiva entre dones i homes i el foment de la igualtat plena entre

unes i uns altres.

2.2 Comissio Europea i Objectius de Desenvolupament Sostenible

Directament relacionat amb la base teorica d’aquest treball, s’anomenaran i
treballaran a una part de la proposta d’intervencié els Objectius de Desenvolupament
Sostenible. En concret, aquesta proposta d’intervenci6 abastaria I’Objectiu 11, Ciutats i
comunitats sostenibles, I’Objectiu 5, Equitat e igualtat de genere, I’Objectiu 3 Salut i

Benestar i per ultim I’ODS 4, Educacid de qualitat.
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Figura 2. ODS. Font: Sustainable Develpment Communication materials UN

No obstant I’actualitat d’aquests objectius internacionals, ja I’any 1972 quan va
tindre lloc la Conferéncia d'Estocolm, la primera de I’ ONU que va tractar questions
ambientals en I’ambit internacional, va suposar un punt d’inflexio per a les politiques
internacionals del medi ambient i el comportament de les persones al respecte també a
I’educacid. D’aquesta conferéncia és clau aquesta frase per a tindre en compte com a
docents:

“Hem arribat a un moment de la historia en que hem d'orientar els nostres actes
a tot el mon atenent amb major sol-licitud a les conseqliéncies que puguen tindre per al
medi. La defensa i el millorament del medi huma per a les generacions presents i futures
s'’ha convertit en una meta imperiosa de la humanitat”™.

Com a part activa de la Comunitat Educativa s’ha de ser conscients de les
emissions i contaminants, en aquest cas de cada forma de moure’s cada dia i més com a
professorat. Es podria dir que és quasi obligatori a I’ambit educatiu poder fer I’eleccié de
la mobilitat quotidiana de manera objectiva i reflexionada. Hui dia, i cada vegada més
accessibles i obertes, hi ha aplicacions que comptabilitzen les emissions i contaminants
que les persones produeixen, per suposat incloent els seus desplagaments. A I’annex 2 es
pot observar una taula amb les principals emissions segons el tipus de transport.

2.3 Marc d’intervencio: Formacio Professional
La Llei organica d'Educacié (LOE, 2006) defineix I'FP com:
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“Totes aquelles accions derivades dels centres formatius que faciliten que
I’alumnat desenvolupe la seua activitat amb garanties professionals. Aquestes accions
formatives son sumatives al llarg de la vida professional del treballador/a, estant
presents en l'etapa de formacid professional inicial, en la insercié laboral i com a
formacio continua dins de les empreses amb l'objectiu d'afavorir el seu acompliment
professional.”

Breument es pot dir, sobre la historia més recent de la Formacid Professional a
Espanya, que esta molt influenciada per la incorporacio a la Unié Europea de I’estat
Espanyol, fet que va determinar el funcionament de I’FP que coneixem hui en dia. Una
de les fites d’aquesta adhesié va ser la creacio del Consell General de Formacio
Professional i I'aprovacio de la Llei organica d'Ordenacio General del Sistema Educatiu
(LOGSE, 1990). Amb aquesta canvia la divisié de formacio professional en tres graus,
per a passar a desenvolupar un nou model basat en les competéncies. Un dels objectius
d’aquesta va ser respondre a les demandes del mercat laboral amb la creacié de tres
ensenyaments. L'FP de Base i I'FP especifica amb dos nivells dins d'ella, Grau Mitja i
Superior. L'objectiu d'aquesta organitzacié a més de formar tambe pretenia I'adquisicio
com ja s’ha dit de competencies (Mufioz-Repiso et al., 2000).

Finalment, el Reial decret 1147/2011, de 29 de juliol, estableix I'ordenacié general
de la formacio professional del sistema educatiu i defineix en l'article 9 I'estructura dels
titols de formacio professional, prenent com a base el Cataleg Nacional de Qualificacions

Professionals, les directrius fixades per la Unio Europea i altres aspectes d’interés social.

2.3.1 Familia Professional: Serveis Socioculturals i a la Comunitat

La familia de Serveis Socioculturals i a la Comunitat esta formada per un total de
set cicles formatius. Aquests estan vinculats a I'ambit sociocultural i comunitari i
comprenen: un Cicle de Grau Mitja, en concret el titol de Tecnic d’Atencid a Persones en
Situacio de Dependeéncia i cinc Cicles de Grau Superior, en concret son: El Teécnic
Superior d’Animacié Sociocultural i Turistica, Técnic Superior en Educacié Infantil,
Tecnic Superior en Integracié Social, Técnic Superior en Mediaci6 Comunicativa i
Tecnic Superior en Promocio d'lgualtat de Genere.
2.3.2 Cicle Formatiu Superior en Promocio d’lgualtat de Genere

L'any 2013 s'aprova el Reial decret 779/2013, d'11 d'octubre, pel qual s'estableix
el titol de Técnic Superior en Promocio d'lgualtat de Geénere i es fixen els seus
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ensenyaments minims. El Reial decret que regula tot el relacionat amb aquest nou titol
d'FP, especifica que dues lleis promulgades han servit de marc legal per a la creaci6 de
I'ensenyament. Es tracta de la Llei organica 3/2007 per a la igualtat efectiva de dones i de
la Llei organica 1/2004 de Mesures de Proteccid Integral contra la Violéncia de Génere:
“El sistema educatiu incloura entre les seues finalitats I'educacid en el respecte a la
igualtat de drets i oportunitats entre dones i homes”.

En el BOE queden establerts els ensenyaments minims i les competéencies
professionals relacionades amb aquest titol. Aquest grau superior d'FP, segons el dictat
pel Ministeri d'Educacio, tindra per Llei una durada minima de 2.000 hores lectives, i esta
emmarcat dins de la familia professional de Serveis Socioculturals i a la Comunitat.

Concretament i per finalitzar aquest apartat, el modul en el qual s’emmarca aquest
treball és el modul Ambits d'intervencio per a la promocid de la igualtat (Codi 1404), que
consta de 128 hores lectives del primer any del cicle.

Daltra banda, aquest Reial decret concreta en l'article 7 el perfil professional
d'aquest titol, que incloura la competencia general, les competéncies professionals,
personals i socials, les qualificacions i, si escau, les unitats de competéncia del Cataleg
Nacional de Qualificacions Professionals incloses en els titols, de manera que cada titol
incorporara, almenys, una qualificacié professional completa, amb la finalitat
d'aconseguir que els titols de formacid professional contesten de forma efectiva a les
necessitats demandades pel sistema productiu i als valors personals i socials que permeten

exercir una ciutadania democratica.

2.3.3 Ambits d’intervencio: continguts i competéncies

El perfil professional del titol de Técnic Superior en Promocio d'lgualtat de
Genere queda determinada per la seua competéncia general, les seues competéncies
professionals, personals i socials, i por la relacio de qualificacions del Cataleg Nacional
de Qualificacions Professionals incloses en el Reial decret 779/2013, d'11 d'octubre, por
el que s'estableix el titol de Técnic Superior en Promocio d'Igualtat de Genere i es fixen
els seus ensenyaments minims.

Els Continguts del modul. Els continguts son el qué de I'ensenyament, els quals,
mitjancant una planificacio i una proposta d'activitats, es pretenen transmetre a I'alumnat.
Es divideixen en conceptuals, procedimentals i actitudinals per a un millor enteniment

d'aquests. Els continguts que es treballaran en aquest tema son els seglients:
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La relaci6 de la mobilitat sostenible i la familia professional Serveis
Socioculturals i a la comunitat, en concret al cicle de Técnic/a Superior d’lgualtat de
Genere i dins d’aquest modul, es troba molt naturalment connectada amb els continguts
basics i resultats d’aprenentatge d’aquest. Els continguts conceptuals, procedimentals i
actitudinals del modul es distribueixen en 5 blocs de continguts

e Caracteritzacio de I’entorn d’intervencio des de la perspectiva de genere.

e Disseny d’estratégies per a la igualtat efectiva entre dones i homes.

e Organitzaci6 d'accions per a informar i sensibilitzar sobre el treball no remunerat

de les dones en I'ambit domeéstic

e Aplicacio d'estratégies per a informar i sensibilitzar sobre les mesures de

conciliacio en els diferents ambits i contextos d'intervencio.

e Realitzacié d'activitats de control i seguiment de la intervencié en matéria

d'igualtat efectiva.

Competéncies. Les competencies son capacitats que tenen relacié amb tres
dimensions, la dimensid: del saber (coneixement), saber fer (habilitats) i saber ser i estar
(actituds). La competéncia general d'aquest titol consisteix en: programar, desenvolupar
i avaluar intervencions relacionades amb la promocié de la igualtat de tracte i
d'oportunitats entre dones i homes aplicant estratégies i tecniques de I'ambit de la
intervencid social, detectant situacions de risc de discriminacié per raé de sexe i
potenciant la participacid social de les dones. La competéncia general d'aquest titol
consisteix en: programar, desenvolupar i avaluar intervencions relacionades amb la
promocio de la igualtat de tracte i d'oportunitats entre dones i homes aplicant estratégies
i tecniques de I'ambit de la intervencid social, detectant situacions de risc de discriminacid
per ra0 de sexe i potenciant la participacid social de les dones. Pel referit a les
competéncies basiques, en el Reial decret del Titol, es recullen les competéncies
professionals, personals i socials que han de treballar-se al llarg del modul:

a) Obtenir informacio utilitzant recursos, estrategies i instruments d'analisis de la
realitat, amb la finalitat d'adequar la intervencio en matéria d'igualtat a les necessitats i
caracteristiques de les persones destinataries i del context.

b) Programar intervencions que promouen la igualtat entre homes i dones,
interpretant i tenint en compte la normativa legal, aixi com el pla estrategic, i politiques

publiques de referencia.
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d) Dirigir la implementaciéo de projectes de promocié d'igualtat de génere,
coordinant les actuacions d'altres professionals, supervisant la realitzacio de les activitats
amb criteris de qualitat i facilitant el treball en equip.

e) Desenvolupar activitats d'informacio, comunicacio i sensibilitzacié de les dones
i la poblacié en general, utilitzant diversos suports de comunicacio, promovent I'Us
d'imatges no estereotipades de les dones i la utilitzacié d'un llenguatge no sexista.

f) Organitzar departaments, programes i activitats de promocié d'igualtat de
genere, gestionant la documentacio i els recursos aixi com el finangament i el control del
pressupost assignat.

i) Realitzar intervencions de foment de la participacié de les dones en els diferents
ambits de la vida social i en els processos de presa de decisions, promovent la creacio i
manteniment de xarxes i espais de trobada i col-laboracio.

0) Avaluar el procés d'intervencio i els resultats obtinguts, amb actitud autocritica,
elaborant i gestionant la documentaci6 associada al procés amb criteris de qualitat.

2.4 Marc conceptual

A aquest apartat es pretén introduir les principals branques conceptuals
relacionades amb la tematica d’aquest treball i la proposta d’intervencio que proposa.
2.4.1 Pla de Mobilitat Sostenible

Ha sigut ja ampliament reconeguda la necessitat que els processos de planificacio
siguen més sostenibles i integradors, com a forma de fer front a la complexitat de la
mobilitat urbana. La plataforma Eltis (facilita I'intercanvi d'informacio, coneixements i
experiéncies en I'ambit de la mobilitat urbana sostenible a Europa s'ha convertit ja en el
principal observatori europeu sobre la mobilitat urbana y el seu financament és a carrec
de la Uni6 Europea) estableix el concepte de «pla de mobilitat urbana sostenible»
(PMUS), que va sorgir després d'un ampli intercanvi produit entre parts interessades i
experts en planificacio de tota la Unié Europea. El concepte descriu les principals
caracteristiques que han de presentar els plans de transport i mobilitat urbana sostenible
de hui dia, i es compon dels segtients elements principals, que guarden estreta relacié amb
les caracteristiques que pretén aconseguir aquesta proposta d’intervencio:

Finalitats i objectius. L'objectiu principal d'un PMUS és millorar I'accessibilitat

de les zones urbanes i oferir una mobilitat i un transport sostenibles i d'alta qualitat en
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elles. Té en compte les necessitats de la «ciutat funcional» i el seu interior, més que d'un
terme municipal administratiu.

Visié a llarg termini i pla d'implementacio definit. Un PMUS presenta o es
vincula a una estratégia a llarg termini ja existent destinada a afavorir el desenvolupament
futur de la zona urbana i, en aquest context, el desenvolupament futur dels serveis i les
infraestructures de la mobilitat i del transport.

Avaluacio del rendiment actual i futur. El pla haura de basar-se en una
avaluacio exhaustiva del rendiment present i futur del sistema de transport urba, aixi com
definir objectius de rendiment i de tipus «<SMART» (especifics, mesurables, assolibles,
realistes i amb terminis concrets) que guien la implementacié del pla.

Desenvolupament equilibrat i integrat de totes les maneres. Un PMUS
fomenta un desenvolupament equilibrat de totes les maneres al mateix temps que
afavoreix un canvi cap a maneres mes sostenibles. Els PMUS hauran d'abordar
normalment els segiients assumptes:

a) Transport public

b) Desplacaments a peu i amb bicicleta

¢) Intermodalitat

d) Seguretat viaria urbana

e) Transport per carretera (en moviment i estacionat)

f) Logistica urbana

g) Gestid de la mobilitat

h) Sistemes de transport intel-ligents.

Integracidé horitzontal i vertical. L'elaboracio i la implementacié d'un PMUS
presenta un enfocament integrat amb un alt grau de cooperacio, coordinacio i consulta
entre els diferents nivells de govern i autoritats pertinents.

Enfocament participatiu. Un PMUS ofereix un enfocament transparent i
participatiu, haura d'implicar els agents pertinents (ciutadans, representants de la societat
civil i agents economics) en el desenvolupament i I'execucié del pla des de l'inici i durant
tot el procés, per a garantir un elevat nivell d'acceptacio i suport.

Seguiment, revisio, elaboracié d'informes. L'execucié d'un PMUS haura de

sotmetre's a un seguiment exhaustiu. Els avancos cap a la fi i els objectius especifics del
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pla i la consecucié de les seues metes hauran d'avaluar-se de forma periodica sobre la
base dels indicadors seleccionats.

Garantia de qualitat. Les autoritats encarregades de la planificacio hauran de
comptar amb mecanismes per a garantir la qualitat i validar el compliment per part del
PMUS.

2.4.2 Mobilitat Sostenible i activa

Segons la definicié del Consell de Transports de la Unié Europea, el transport
sostenible és un sistema de transport que optimitza el consum d'energia, el temps de
transport, les rutes i les condicions. D’altra banda s’ha de diferenciar entre transport,
transit i mobilitat. Parlar de mobilitat sostenible és referir-se a tot un conjunt d'accions
orientades a aconseguir com a objectiu final un Us racional dels mitjans de transport per
part dels ciutadans. Amb aquesta mobilitat es persegueix aconseguir espais més
habitables i saludables per al nostre territori, avancar cap a un model social en el qual la
comunitat, les persones i cap a espais urbans i interurbans de qualitat, amb bones
condicions d'accessibilitat, en els quals el temps destinat a cobrir els desplagcaments puga
ser invertit en benefici de I'entorn social, laboral o personal.

Els PMUS s'estan desenvolupant i implantant en la majoria de ciutats europees. A
més, les empreses, entitats publiques i institucions universitaries estan duent a terme les
seues PMUS per a fomentar I'Gs del transport net, actiu i aixi reduir les emissions de CO2
I embossos provocats pels viatges d'anada i tornada cap a aquestes institucions.

Sense anar molt lluny a la mateixa ciutat de Valencia (vegeu figura 3 a la pagina
seguent) s’estan adoptant mesures molt importants en aquesta direccié amb una regidoria
de mobilitat sostenible que ddéna protagonisme a les mesures relacionades amb la
perspectiva d’accessibilitat universal i de génere, tant al transport public com al disseny
dels carrils i vies que possibiliten la connexié entre els diferents barris. Per exemple
durant els altims anys s'han incrementat a Valencia els quilometres de carrils-bici, aixi
com la consciéncia dels beneficis que I'Us d'aquest mitja aixi com del transport public

suposen per a la salut i per al medi ambient.
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Figura 3. Mobilitat Sostenible. Font: Ajuntament de Valéncia.

Dins de la branca Mobilitat Sostenible i activa no s’han d’oblidar mai els
conceptes i praxis relacionades amb [I’accessibilitat universal, que hauria de ser
transversal al disseny i desenvolupament d’accions i programes de mobilitat sostenible

com ja s’ha nomenat al marc legislatiu de I’apartat anterior.

2.4.3 Mobilitat Sostenible i I’escletxa de génere

L’analisi de genere enriqueix la ciencia i la investigacio mitjancant I'estudi de com
el sexe i el genere influeixen en totes les fases de la investigacio, incloent-hi I'establiment
de prioritats, de finangament, objectius i métodes de projecte, la recol-leccio i analisi de
dades, avaluacio de resultats, i la transferéncia de les idees als mercats.

A mes, el problema de I’androcentrisme, afecta tant a la investigacio com a la
construccio de plantejaments i realitat (Eichler, 1998) i esta present en totes les branques
de coneixement. En concret, I’androcentrisme suposa utilitzar I’experiéncia social dels
homes, particularment occidentals, blancs i de classe mitjana com I’experiencia universal

i humana, és a dir, com la norma (Ortiz, 2006).
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Com a excepcio6 al mén de la mobilitat i I’urbanisme, trobem el cas de la ciutat de
Viena, que és un dels pocs exemples on s'ha aplicat una visié transversal de génere en la
configuracié de la ciutat des de fa més de vint anys. A Viena l'oficina de Planejament i
Construccio respon als requeriments de la vida quotidiana i especialment les necessitats
de les dones. S'aplica en les arees d'habitatge, disseny de parcs i jocs, equipaments,
seguretat en I'espai public, plans de mobilitat i desenvolupament urba (Kail, 2011).

Relacionat amb les discriminacions que generen els sistemes androcéntrics s’ha
de dir que el concepte de mobilitat i en concret de mobilitat sostenible ha anat
evolucionant i ha passat de veure's com a mitja per a oferir un servei a les persones
(Mobility as a Service) a concebre's com un dret per a tota la ciutadania (Mobility as a
Right), creant opcions de mobilitat cada vegada més inclusives i variades. Una d'aquestes
visions de la mobilitat com a dret la configura la mobilitat amb perspectiva de génere. De
fet, per tal d’integrar a les dones en aquests ambits, s’ha configurat a I’ UE la plataforma
“Women in Transport ” que naix de la necessitat d’incloure més dones amb la seua
perspectiva a aquest mon, a causa del fet que tan sols un 20% de dones pertanyen d’alguna
manera al sector de la mobilitat i transport.

A banda de dades objectives al mén de la mobilitat, les dones pateixen la
influéncia i pressié de molts estereotips de génere. D’una banda podem repensar com la
influencia dels estereotips de genere en la practica d'activitats fisicoesportives com la
mobilitat activa serveixen per a conéixer com és la realitat de les dones amb I'exercici i
les barreres que limiten una participacié equitativa de dones i homes en l'actualitat.
(Alfaro, 2008). En linia amb aixo, és cridaner que la taxa mes gran d'aband6 d'activitat
fisica es produeix entre els 16 i 18 anys, segons I’informe Dona jove i activitat fisica
(Villar, 2019). EI 76 per cent de les dones joves de 12 i 25 anys no compleixen amb les
recomanacions minimes d'activitat fisica establides per I'Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS), 16,7 punts percentuals menys que els homes (59%). D’aquestes dades es pot
extraure la importancia de donar suport des dels instituts a qualsevol tasca fisica que puga
promoure I’activitat de les dones d’una manera segura i sense la pressié de dictamens i
canons de bellesa poc saludables, moltes vegades molt presents quan es parla d’esport i
salut. Aquest informe es realitza a vora 10.500 joves entre 12 a 25 anys i va concloure
amb l'existéncia d'una important bretxa de génere pel que fa a I’activitat fisica. Els

suggeriments del mateix van dirigits també directament als centres educatius, als qui
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I'estudi aconsella, a més, que animen als adolescents a ser fisicament actius i a les
families, perque siguen figures de referéncia, aixi com per a incrementar el rendiment
academic i adquirir valors com la responsabilitat.

Per parlar de la poblacid de les dones en general, una de les caracteristiques que
s’han demostrat amb estudis cientifics és la diferéncia de recorreguts. Els desplagaments
de les dones solen ser de tipus poligonal, enllagant diferents recorreguts per a realitzar
diferents funcionalitats (de casa a I’institut, de I*institut al treball, del treball a la botiga,
de la botiga al col-legi, del col-legi a casa), mentre que els desplagaments dels homes
solen ser de tipus pendular (de casa al treball, del treball a casa) i si escau amb una parada
a mig cami amb proposit generalment individual. (Garcia, Royo 2012). Aix0 també es
coneix com el concepte la mobilitat de les cures i la rellevancia per a les societats i al
mateix temps la invisibilitat d’aquesta.

Pel que fa a aquesta mobilitat de les cures, normalment, cal dir que els gestors i
enginyers de transport que dissenyen les rutes de transport public fan una analisi de
mobilitat de les ciutats basant-se en patrons masculins assumint que aquests son
universals. Aixo satisfa una mobilitat tipicament productiva, és a dir, pensant en el treball
remunerat i en les hores d’anada i tornada al treball fora de casa. Pero, hi ha una mancanca
a I’hora d’atendre a altres necessitats diverses de la mobilitat que es consideraven menys
rellevants i que casualment fem les dones en la majoria, per no dir en la totalitat, d’estudis
| ciutats estudiades.

Un altre punt molt significatiu per a la mobilitat de les dones i altres col-lectius
vulnerables és la Inseguretat. “Tots els estudis sobre percepcid del risc revelen que les
dones tenim sempre més por que els homes a anar soles per la ciutat, i aixo condiciona
I'ts que fem del carrer.” (Novella, 2011).

Aquesta problematica hauria de tindre's en compte a I’hora de dissenyar espais i
estrategies urbans i de mobilitat, perque hi ha una serie de principis basics que poden
ajudar a disminuir la sensacio d'inseguretat: millor senyalitzacid, la visibilitat (poder
veure i ser vista al voltant), que hi haja concurrencia en un lloc (amb plantes baixes
tinguen activitat comercial), que estiga vigilat i ben cuidat. Al annex 3, podem trobar una

imatge amb algunes aplicacions per a donar seguretat a les dones quan es desplacen.
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Les dones sense saber-ho son expertes en I'espai urba i el millor termometre d'un
barri: quan una dona considera segur un parc o un carrer, també ho és per a homes,
xiquets/es i majors. (Novella, 2011).

Un altre punt especific de I’escletxa a la mobilitat activa abasta la discriminacio
de génere a I’Us de la bicicleta que és un fenomen ben refutat per investigacions arreu del
mon. Les principals dades i evidéncies assenyalen que quan una ciutat o pais és més
amigable amb la bicicleta, es a dir quan es més segur i quotidia moure’s, les dones si que
utilitzen més la bicicleta, aixi com altres grups poblacionals més vulnerables com poden
ser els xiquets i xiquetes 0 gent major com ocorria amb la utilitzacié de I’espai public del
queé es parlava abans. En canvi, si una ciutat no déna suport a les mesures per a pacificar
el transit i no crea carrils bici, el perfil de persona ciclista habitual amb molta diferencia
és el d’un home jove o de mitjana edat.

Per a estudiar tot aix0 s’han investigat variables sociodemografiques i teories
psicosocials que ajuden a comprendre els habits o comportaments com la Teoria de
I”’Accid Planejada (Ajzen 1991) que s’han actualitzat incloent-hi la perspectiva de genere

per a la seua analisi i estudi.

2.4.4 Mobilitat Sostenible a I’ambit educatiu

“La fi de la cultura de I'automobil” (Rosenthal 2013) va publicar un article al New
York Times amb aquest nom en el queal s’indicava un estudi realitzat pel Departament de
Transport dels Estats Units, que va revelar que entre 2001 i 2009, el nimero mitja anual
de quilometres recorreguts pels joves entre 16 i 34 anys es va reduir un 23%. Aixo s’ha
convertit en una tendéncia quasi mundial on les principals raons son els preus més alts de
la gasolina, les millores en la tecnologia que donen suport al transport alternatiu, i canvis
en la generacio de valors i preferencies per la sostenibilitat. Tota aquesta situacio significa
un canvi de paradigma als habits de mobilitat dels joves que els centres educatius, en
concret el centres d’educacio secundaria poden aprofitar amb formacio i actuacions.

Molt recentment el Govern de la Republica Portuguesa ha dit que vol que lI'any
2030 el nombre de ciutadans que usen la bicicleta com a mitja de transport es multipliquen
per 15, actualment és un dels Gltims paisos en I’Us de la bicicleta. Una de les estratégies
d'intervenci6 fonamentals per a aconseguir aquest objectiu és introduir la capacitacio per
a I'Gs segur de la bicicleta des de I'ensenyament primari. Al primer cicle de Primaria, es

treballarien les capacitats basiques per a I'Gs de la bicicleta sempre dins de I'entorn escolar.
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En els cicles 2n i 3r de Primaria i en Secundaria, xiquets i joves aprendrien a circular amb
bicicleta tant en carrils bici com en carrers. A més es reformara, en cas de ser aprovat el
paquet de mesures, el segur escolar a fi de dotar xiquets i joves d'una major proteccid i es
modificara el Codi de Circulacio amb una perspectiva de Visio Zero o Sistema Segur.

Respecte a guies i materials educatius a Espanya trobem prou organitzacions i
programes per a incloure camins escolars segurs, intervencions relacionades amb
I’educacio viaria i guies per a poder dur a terme unitats didactiques relacionades amb
diferents matéries com ara ciéncies socials, tecnologia, activitat fisica o ciéncies naturals
que també lluiten per a combatre el sedentarisme i sobrepés dels escolars al mateix temps.

D’altra banda la xifra es redueix considerablement si busquem projectes de
mobilitat sostenible per a desenvolupar-se durant I’educacio secundaria i moltissim més
per a centres de cicles formatius. Existeix una mancanca a la realitat dels projectes de
centre d’Educacio secundaria que moltes vegades ni tan sols inclouen un apartat per a
discutir i millorar I’accessibilitat i mobilitat per a arribar i tornar del centre educatiu.

A I’educaci6 universitaria és més facil que es troben importants projectes interns
de mobilitat i enquestes per avaluar les necessitats respecte a la mobilitat pero també es
troben col-laborant a grans projectes internacionals amb el suport de la Comissié Europea
al voltant dels campus universitaris (CAMP-sUmp, U-Mob) perqué suposen grans fluxos
de moviment i transit per a les arees urbanes o suburbanes on es localitzen. En concret la
Universitat de Valéncia , té¢ un pla de mobilitat i una comissié de sostenibilitat on es
tracten tots aquests assumptes coordinant-se amb els municipis on es situen i també amb
els principals operadors de transport creant inclos targetes d’estudiants i beneficis per
exemple per a facilitar els seus desplacaments diaris d’anada i tornada.

Per tot aix0, es considera encertat, amb I’objectiu de donar una mena de
transversalitat i continuitat a I’estudi de la tematica a totes les etapes de I’educacio formal,
que també als centres d’educaci6 secundaria i cicles formatius, s’inclouen els plans de
mobilitat sostenible i accessibilitat universal i no es despengen del corrent transformador,
inclusiu i respectuds amb el medi ambient, el qual esta significant la mobilitat sostenible,
tambe a I’educacio.

Les principals arees per dissenyar un pla de mobilitat sostenible a un centre
educatiu hi haurien d’incloure:

a) Accessibilitat universal i equitat de genere
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b) Modes Actius i suaus (Caminar, anar en Bicicleta)

C) Gestio del Pla

d) Aparcament

e) Coordinacio public-privada

f) Transport Public

g) Vehicles eléctrics

h) Sistemes de transport compartit (bicis pabliques/ cotxe...)

)] Teletreball, Semipresencialitat- Estudi a distancia

)} TICs

k) Gamificacio i fidelitzacid

A més, d’aplicar la transversalitat de genere (Nairobi, 1985) a totes les arees
anteriors s’ha d’aplicar a les diferents xarxes de mobilitat que son els espais necessaris
per a connectar els llocs de relacid i els equipaments que utilitzen les persones per a
moure’s. Aquestes xarxes les conformen principalment els carrers i el transport pablic
d’acces al centre i aquells espais necessaris per a complir la seua funcié com les parades
d'autobusos, bancs, carrils bici, senyals, aparcaments i hui en dia la connectivitat i
informacio actualitzada de la xarxa de mobilitat via NTIC.

Per altim, en aquest punt aplicat a I’ambit educatiu és significatiu el que afirmen
les autores (Jaeckel, Van Geldermalsen, 2006) en el seu estudi sobre planificacid
urbanistica i de génere. Elles consideren I'espai fisic i social a xicoteta escala com I’espai
on s'afavoreixen la generaci0 de xarxes d'ajuda mdtua, la participacio civica i la
governanca local. Segons aquestes investigadores els millors plans s'aconsegueixen quan
son el resultat d'un procés comunitari. Per tant, és necessari crear també des d’instituts un
marc d’oportunitats per a la participacio activa de les persones finalment promovent el
lideratge de les dones en el proces, ja que s'ha demostrat arreu del mén que aquests son
processos més inclusius i eficagos, considerant les necessitats de tota la comunitat.

2.4.5 Mobilitat Sostenible i relacio amb les TIC, TAC, TEPs

Durant els anys, els investigadors han estat intentant trobar quin tipus de relacié
tenen el transport, el transit, la mobilitat i les telecomunicacions i com s’influeixen unes
i altres. Un punt notable de referéncia és la feina de Salomon (1986) i Mokhtarian (1990)
que van identificar quatre classes diferents de relacions entre elles. La primera relacio

seria la substitucié de I'Gs de les telecomunicacions reduint el nombre de viatges. La
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segona detecta I'estimulacié de més viatges causada per I'Gs de les TIC. La tercera tracta
sobre la millora dins I’eficacia operacional del sistema de transport que usa les TIC. La
quarta relacié seria de tipus indirecte i d’impacte a llarg termini a causa d’altres canvis
(p. ex. Les configuracions espacials de persones i activitats) promoguts a través de I'Gs de
telecomunicacions (Lyon, 2009).

El terme Tecnologies de la informacio i la Comunicacio, associatamb el concepte
de Mobilitat, ha estat utilitzat per definir les diverses tecnologies al camp del transport
des dels anys huitanta. Aquest terme inclou molts sistemes, etapes diferents de
desenvolupament de prototips, aplicacions, etc. Durant els anys noranta, les nocions com
“control de transit en temps real” van ser introduides per expressar la intel-ligéncia
creixent i el caracter dinamic d'aquells sistemes. Després d’aixo, els conceptes “smart o
intel-ligents” van ser introduits a la majoria d’arees de coneixement com ara ciutats,
mobilitat, transports i educacié entre altres.

De Il'evidéncia proporcionada per aquests estudis entre d’altres, es desprén que la
interaccié entre les TIC i I'Gs i conducta de la mobilitat humana és altament complexa i
no pot ser senzillament descrita amb termes de substitucio i/o generacié de viatges o
desplagaments (Delbosc and Currie, 2014).

Les relacions addicionals que poden afavorir les NTIC poden estar relacionades
amb l'accés i participacio social (Kenyon et al., 2002) les telecomunicacions també poden
redistribuir els viatges (Lyon i Haddad, 2008) i també afegir una accepcio positiva com
per exemple amb la utilitat del temps que va associat al viatge (Redmon i Mokhtarian,
2001; Lyon i Urry, 2005). Anant més enlla de la relacié que tenen les TICs amb la
mobilitat sostenible es vol ficar el centre d’atenci6 a I’aplicacio de les tecnologies que
poden tindre per a crear xarxa, coneixement, noves maneres de millorar com a societat o
comunitat, en aquest cas la comunitat educativa i el seu entorn. Es tracta en definitiva de
conéixer i d'explorar els possibles usos didactics que les TIC poden aportar a
I'aprenentatge i la docencia. Es troben dos conceptes diferenciats de les Tecnologies
d’Aprenentatges i Coneixement a partir d’ara TAC, que tracten de posar les tecnologies
al servei d’una millora en els processos d’ensenyament — aprenentatge, d’avaluacio i
d’organitzacid, que de forma quotidiana es desenvolupen a I’entorn, al centre i a I’aula.

Es a dir, les TAC van més enlla d'aprendre merament a usar les TIC i aposten per

explorar aquestes eines tecnologiques al servei de l'aprenentatge i de I'adquisicio de
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coneixement com podrien ser les aplicacions per a moure’s per la ciutat pero amb dades
sobre les emissions, I’estat del transit, les calories que es perden en moure's de forma
activa, etc.

D’altra banda, podriem definir a les Tecnologies d’Empoderament i Participacio
o TEP com aquelles Tecnologies que son aplicades per a fomentar la participacié dels
"ciutadans" al voltant de temes d'indole politica o social generant d'aquesta forma una
especie d’Empoderament i conscienciacio de la seua posicio en la societat que es tradueix
en expressions d’accié publica (Dolors Reig, 2013) i proposta de canvis socials en aquest
cas de mobilitat i habits.

3SMETODOLOGIA

La metodologia d’investigacio ha estat un proces primerament basat en la cerca,
analisi i interpretacio de fonts secundaries, és a dir, els obtinguts i registrats per altres
investigadors/es en fonts documentals de diferent tipus. S’ha realitzat una revisié
bibliografica academica pero també documental de treballs, guies i iniciatives de diferents
institucions i projectes a escala estatal i internacional que impliquen de manera directa la
mobilitat a I’ambit educatiu o social i la perspectiva de génere. A més, s’han revisat de
manera general les implicacions d’aquestes tematiques amb les tecnologies de la
informacié i1 la comunicacio aixi com d’aprofitar-les per a I’empoderament i la
participacié de la comunitat educativa.

En aquest punt del treball, s’extrauen i resumeixen les fonts d'informacio que han
sigut utilitzades com a part de la metodologia per al desenvolupament de la proposta
d’intervencid. En ella, apareixen els cercadors academics, documents, tesis doctorals,
manuals i repositoris d'universitats, consultats per a I'elaboracio de la fonamentacid
teorica i la Intervenci6 Educativa que s'ha proposat. També s'assenyalen les paraules clau
amb les quals s'ha guiat la cerca.
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PRINCIPALS FONTS CONSULTADES

Cercadors academics SCIELO

DIALNET

ERIC

SCHOOLAR GOOGLE
Repositoris TROBES UV

Repositorio Institucional de la Universidad de Alicante
(RUA)

DDD (Diposit Digital de Documents de la UAB)
RiuNet es el Repositorio Institucional de la

Universitat Politecnica de Valencia

Publicacions en el Web

Plataforma Women in Transport
MITECO- Govern Espanya
Mobility Week (EU)

Ajuntament

WEB IES

ceice.gva.es

EMT Valencia

Metro Valéncia

Instituto de la Mujer

ONU

Manuals

Los Jévenes en la era de la hiperconectividad. Dolors
Reig

Guies i Materials Plataforma ELITS

Altres Documents

PE Centre

BOE

Marcs Referencies Europeus

DOGV.GVA

Extractes de conferéncies

Projectes Mobilitat a escala nacional e internacional

Lleis

Figura 4. Font: Elaboracio propia
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3.1 Caracteristiques
Es pot definir aquest treball de recerca i proposta educativa amb les seglents
caracteristiques d’investigacio:

e Basica perqué no s’ha dut a terme al centre educatiu, encara que I’altim objectiu
de proposar el projecte d’intervencio és poder aplicar-se en aquest i altres centres.

e Descriptiva, a I’observar la realitat i entorn d’un centre en concret i la seua realitat
social al voltant de la mobilitat i el genere.

e Conceptual i teorica, en revisar la bibliografia pel que fa a nuclis tematics i
conceptuals concrets com sén la mobilitat i la perspectiva de genere i aportar
aquest coneixement al procés proposat d’ensenyament- aprenentatge.

e Exploratoria, per la cerca de projectes i iniciatives en I’ambit educatiu al voltant
de les tematiques d’estudi i la relativa novetat e innovacié amb meétodes variats.
Utilitzada freqlientment a I’estudiar el comportament per a servir de base per a la
presa de decisions.

e Mixta, quant al treball d’investigacio, qué es basa en dades majoritariament
qualitatives perd es proposa utilitzar eines com enquestes que poden facilitar

I’analisi de dades quantitatives amb la combinacié de dades quantitatives.

3.2 Fases de la investigacio

Les principals fases per a dur a terme aquesta investigacié han sigut: primer fer
una revisio de tota la informacié de les fonts secundaries respecte del nucli tematic i
seleccionar el modul d’Ambits del cicle PROMIG estudiant els seus continguts,
competencies i objectius al Curriculo i al Reial Decret. La segona fase, ha sigut la seleccio
del material, projectes i iniciatives de mobilitat. La tercera es basa a analitzar la realitat
del centre de practiques, el seu entorn a I’ambit municipal i els documents seleccionats
per poder resumir la informacio principal que es puga aplicar a la proposta d’intervencio.
Dins de la tercera fase es destaca el canvi de direccio de la investigacio perqué no es va
trobar mostra suficient al centre qué es desplacara de manera activa (bici i caminant). La
quarta fase consisteix a desenvolupar la proposta d’intervencio que responga als objectius
del treball final de master, amb la creacid de les diferents sessions (desenvolupant fonts
primaries elaborades per al projecte) i la seua temporalitzacié responent al calendari
escolar 2018/2019. Una quinta fase ha estat dedicada a repensar la proposta d’intervencio
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i redactar les millores o possibilitat de continuacio i per finalitzar, una ultima fase de

redaccid, revisié i concrecié de tot el treball anterior.

4 PROPOSTA D’INTERVENCIO
La idea general d’aquesta proposta tracta de respondre a la mancanca

d’informacid i sensibilitzacio als instituts i centres de cicles formatius al voltant de la
problematica de la mobilitat amb perspectiva de génere. El projecte d’intervencio es dura
a terme endinsat al modul Ambits d’intervencio per a la promoci6 de la igualtat de génere
del Cicle PROMIG, donat que els continguts, competencies i resultats d’aprenentatge
d’aquest modul contemplen la mobilitat com un ambit d’intervencié per a promoure la
igualtat de génere. Per tant el/la responsable del projecte en aquesta proposta seria la
docent del modul ambits d’intervencio del cicle PROMIG.

Una de les finalitats que entranya esta proposta, més enlla d’aplicar-se a I’aula i
amb I’alumnat de PROMIG, és arribar a tota la comunitat educativa del centre i a I’entorn
proxim (associacions, comercos, entitats locals, etc.) En aquest cas la proposta utilitza la
localitzacio d’un IES situat a la comarca de I’Horta Nord de Valencia.

Respecte a la temporalitzacio, aquesta proposta de projecte s’emmarca, dins de la
tercera avaluacio del curs académic 2018/20109.

Com ja s’ha dit el projecte d’intervencio de Mobilitat Sostenible amb perspectiva
de genere se situara a la tercera avaluacié del primer curs de PROMIG, en concret es
desenvoluparia duent a terme els continguts de les que serien les ultimes unitats
didactiques a partir del projecte d’intervencié educativa.

Les unitats didactiques que poden ser programades per aquesta proposta i que abastara el
projecte son:

UDG6- Diagnosis de la Mobilitat amb perspectiva inclusiva

UD?7- Escletxa de génere a la Mobilitat i a I’espai pablic

UDB8- Disseny d’estrategies i full de Ruta

UD9- Disseminacio: Jornades del projecte mobilitat i genere

Les sessions estaran dividides en tres fases del projecte per aquest ordre: Estudi,
Exploraccié i Divulgaccié i tenen correspondéncia amb les unitats didactiques

anomenades adés.
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4.1 Esquema de la proposta

Fase de la

intervencié

la Fase
Estudi

2a Fase
Exploraccid

3a Fase
Divulgaccio

Avaluacio
continua

Avaluacio final

Difusio

Nom de la sessio

Glossari de termes

Analisi DAFO

Recorregut
col-lectiu

Enquesta mobilitat

Pedals de llibertat

ODS - Ciutadania

Estereotips i
masclisme a la
mobilitat

Analisi enquesta i
propostes

Preparacio jornades

Jornades Final
Projecte

Caixa Violeta
Dossier

Diari de la docent
Dossier

Jornades Finals del
projecte

Instruments i TIC

SUMP Glossary of
Terms
Google Keep

Internet
Padlet

Jane’s Walk
Col lectiu PUNT 6

Google forms per a
I’enquesta

Google Keep-llistes
Gmail

Diseeny Logo

Trello
Vimeo

material projecte
farmamundi
APP’s contra la
violencia
Google Imatges
Canva

Google Forms
RoadMap Urban
Transport

Plickers/ QR

Gmail, Xarxes
Socials, webs

Data

4 abril

11 abril

2 maig

9 maig

16 maig

23 maig

30 maig

6 juny
11 juny
13 juny
X

18 juny
13 juny

Figura 5: Resumen de la proposta d’intervencié. Font: Elaboraci6 Propia
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4.2 Estat de la qliestio

Com s’ha comentat a I’apartat d’aquest treball dedicat a elaborar un marc
conceptual, respecte als materials educatius al voltant de la mobilitat trobem prou
organitzacions i programes per a incloure camins escolars segurs, intervencions
relacionades amb I’educacio viaria i la lluita contra el sedentarisme, entre d’altres. D’altra
banda, la xifra es redueix considerablement si busquem projectes de mobilitat sostenible
per a desenvolupar-se durant I’educacié secundaria i moltissim més per a centres de
cicles formatius. En concret, no s’ha trobat durant la cerca de literatura i materials cap
material especific de mobilitat amb perspectiva de génere, fora d’algun apéndix de guies
d’urbanisme o com un punt xicotet endinsat a alguna unitat o guia de mobilitat. Cal
destacar, el col-lectiu Punt 6, amb intervencions, articles i manuals des de la perspectiva
de génere. Les persones d’aquest col-lectiu son hui en dia de les creadores més actives en
el desenvolupament de materials i projectes. Per Gltim, s’ha detectat una mancanca a la
realitat dels projectes de centre d’Educacio (PEC) sobre el tractament de la mobilitat des
d’una perspectiva integradora i de génere, ja que moltes vegades ni tan sols inclouen un
apartat per a discutir i millorar I’accessibilitat, mobilitat i connectivitat per arribar i tornar

del centre educatiu.

4.2.1 Centre, destinataris, entorn i analisi de la realitat

Aquesta informacio esta extreta principalment de la pagina web municipal, el PEC
i amb I’observacié directa durant I’estada de practiques.

Localitzacio espacial. L'IES consta d'Educacié Secundaria Obligatoria,
Batxillerat i Formacid Professional, en aquest cas dependent de la Conselleria d'Educacid
de la Generalitat VValenciana. El centre esta situat en la comarca de L"Horta Nord, a 8 km
al nord de la ciutat de Valéncia. Des del punt de vista poblacional I'Gltima dada és de
21.802 habitants I’any 2018.

Descripcio del centre. El centre inicialment va ser un centre de Formacio
Professional. Amb el transcurs del temps i pel consegiient desenvolupament de la
poblacio, les necessitats van anar modificant-se. Al municipi es poden trobar molts altres
de tipologia concertada i privada; la qual cosa afecta el tipus d'alumnat que hi acudeix,
un elevat nombre d'estudiants amb caracteristiques especifiques es concentren en les
instal-lacions. Aixi mateix, si tenim en compte que se situa en la periféria de la poblacid,

els alumnes que resideixen en les zones oposades al nostre centre majoritariament
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acudeixen al centre més proper. Aquest fet ha promogut que hi haja un descens de la
poblacié estudiantil i que aquesta tinga un nivell socioecondmic mitja-baix. Com a
contrapunt a aquests fets, des del centre, amb ajuda de I'administracid, s’ha aconseguit
oferir certs programes i serveis especifics que atenen a les necessitats de la comunitat
educativa.

Equipaments de la poblacid. EI Govern del municipi és una de les institucions
més importants per al centre. L'Administracié Local ofereix suport economic per mitja
de subvencions per a les activitats extraescolars del centre aixo com fica a disposicio
diferents serveis educatius i culturals del municipi: teatre en anglés, treballar la
coeducacié amb la visualitzacio de pel-licules en el cinema municipal, conscienciacié
ambiental (escenari previ perfecte per aquest projecte), de prevencio del consum d'alcohol
i drogues, realitzacio de tallers d'immigracid, de coeducacio, d'animacio lectora,
exposicions variades, etc. A més, és remarcable la participacié amb el centre de les Pimes,
les xicotetes i mitjanes empreses que col-laboren amb descomptes per a I’alumnat que
participa en el Programa Talento. D’altra banda sén importants centres i empreses que
ofereixen places per a desenvolupar els credits FCT (Formacio a Centres de Treball) dels
Cicles Formatius. EI Centre de salut de i Serveis Social aixi com la Policia municipal.

Tota aquesta xarxa de relacions que fan comunitat poden convertir la proposta
curricular de projecte per a un Gnic modul en una proposta de millora i desenvolupament
comunitari.

Destinataris (directes, indirectes). Respecte a l'alumnat de la familia
professional de Serveis Socioculturals i a la Comunitat (SSC) aquest curs 2018/2019 hi
ha un total d'aproximadament 150 alumnes, majoritariament dones que es concentren de
la seglient manera segons els cicles formatius de la nostra familia que s'imparteixen en
I'lES:

- 82 alumnes/us en Técnica/o Mitja en atencié a persones en situacio de
dependéncia (TAPSD)

- 50 alumnes Tecnica/o Superior en integracio social (TIS)

- 18 alumnes en Tecnic/a Superior en Promocid d'igualtat de génere (PROMIG)

Els/les destinataries directes son I’alumnat del cicle PROMIG, perd també es
tracta d’incloure professorat i la resta de comunitat educativa a I’lES aixi com I’entorn

proxim al centre, utilitzant els recursos i iniciatives a |’abast.
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Cal dir que el total de professorat de la familia és de 15 professores, totes dones. Per Gltim,
el total d’alumnat del centre educatiu es troba vora les 1000 persones.

Institucions i associacionisme. A banda de I’ajuntament I’institut consta d’una
residencia de persones majors al costat amb la qual es treballa desenvolupant projectes
comuns, especialment amb els cicles de la familia de Serveis. Tambe justament al costat,
quasi compartint pati exterior se situa un centre d’educacio infantil i primaria.

A continuacid, destaquem les institucions per poder contactar i fer gran i
comunitari la proposta de projecte: Associacions de veins/es, Educacio: Associacions
mares i pares, i associacions d’antic alumnat. Col-lectius de Dones, Benestar Social.
Comerg, industria i turisme. Cultura: Centre Cultural, Conservatori Professional de
Mdsica. Centre d’informacié Juvenil, Associacio Juvenil, Associacio de Jubilats i
Pensionistes. Esports: Fundacio Esportiva Municipal.

Aguesta proposta considera que el procés d'ensenyament-aprenentatge ha de ser a
més d’individualitzat, heterogeni, obert i dinamic, per aco pretén establir llagos
relacionals amb amplitud d'agents que puguen ajudar a millorar la qualitat de la proposta.

Per tant, els canals de difusié e informacio de la proposta han de ser variats per
arribar a tota la poblacio, adequada als receptors, intergeneracional, oberta, dinamica i
flexible. Alguns dels canals platejats a les fitxes son per exemple teléfon, correu
electronic, pero no podem oblidar imprimir cartells o ficar punts amb informacié o llocs
de trobada rellevants al municipi i al voltant del centre.

La relacio centre-comunitat ha de ser clau per fer servir el projecte com
catalitzador d’aquestes relacions. Al PEC s’entén per comunitat a tots aquells agents,
organitzacions i institucions que participen en la tasca educativa del nostre centre. S'ha
de potenciar com a principis fonamentals la participacio amb la resta de la comunitat
donant prioritat a les seglients accions:

1. La preséncia de I'lES en tots els actes, celebracions i festivitats de la localitat

2. Organitzar/Participar en activitats cooperant amb els agents socials.

3. Obrir el centre a la realitzacié de tota mena d'activitats (Setmanes culturals,

forums, plataformes, etc.)
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Recursos mediambientals. L horta. El recurs més important de la comarca, es tracta
d'un dels espais millor conservats de l'antiga horta valenciana. Es pot observar gran
varietat de cultius i complexos sistemes de reg. En aquesta
zona es practica una agricultura intensiva, d'ocupacio del
sol durant les 4 estacions de l'any. Predominen les
hortalisses i verdures (existeixen 2 temporades principals;
estiu, quan es planten tomaques, melons d'Alger, melons,
pimentons; i hivern, quan es planten encisams, cols,
creilles, cebes, etc.) i els tarongers. Recents estudis han
localitzat zones amb parcel-lacions amb una antiguitat que

supera els mil anys. Ubicacio: al Sud del terme municipal.

Les principals activitats que es poden dur a terme sén

Figura 10. Exemple senderisme, cicloturisme (bici + metre) i rutes equestres.
d’horta dins del centre

educatiu. Font: Elaboracio
propia justament de la porta principal i des de la part del pati sud

Des de I'IES es pot veure i creuar la seéquia davant

es pot observar una panoramica vista de I’horta.

4.3 Temporalitzacio

El modul consta com s’ha dit amb 128 hores anuals repartides en 4 hores
setmanals. La proposta d'aquest projecte assumeix que les sessions seran de dues hores
els dimarts i dijous del curs academic 2018/2019.

La proposta d’intervencié es desenvolupara durant 20 sessions de 55 minuts, els
dijous durant el mes d’abril, maig i Juny de 2019. Les sessions propies de
desenvolupament de la proposta d’intervencio seran 10 i es duran a terme els dijous de la
tercera avaluacid. Es poden observar al calendari de la figura 6 les sessions de la proposta
corresponents a la tercera avaluacié en color violeta clar i violeta més fosc. Les sessions
dels dimarts (menys I’Ultim dimarts que es dedicara a la preparacid de les jornades) durant
aquesta avaluacio es dedicaran a afermar i ampliar coneixements tractats durant les
anteriors avaluacions relacionats amb I’objecte del projecte, per exemple aplicant rutines
de pensament com la tecnica del Pont que serveix per a activar coneixements, crear
connexions amb I’objectiu de descobrir preguntes, idees i conceptes abans d’iniciar la
proxima sessid del projecte. Per Gltim, aquestes sessions s’utilitzaran per definir i acabar

de perfilar les tasques principals de la sessio seglient del projecte.
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4.4 Metodologia: orientacions didactiques i principis metodologics

A la metodologia dels projectes curriculars i en particular d’aquesta proposta
d’intervencid, es dedicara especial atencio als seguents aspectes:

e L'adequacid dels objectius generals de I'etapa i de cada matéria al context
socioeconomic i cultural del centre i a les caracteristiques de lI'alumnat.

e Laincorporacio de competéncies basiques que permeta posar lI'accent en aquells
aprenentatges que es consideren imprescindibles i la contribucid de les diferents
matéries a l'adquisicio d'aquestes.

e L'atencié a la diversitat i a les diferéncies en la capacitat d'aprenentatge dels
alumnes, proposant diverses mesures com: recuperacions, refor¢os, programes de
diversificacio, etc.

e Les estratégies d'animacio a la lectura i el desenvolupament de I'expressio i
comprensio oral i escrita en cadascuna de les matéries, en tots dos idiomes.

e Els criteris d'avaluacio i titulacio dels alumnes i de les alumnes, aixi com, els
criteris per a avaluar la practica docent.

e Les activitats complementaries i extraescolars.

e Mecanismes de participacio. El centre t¢ com a maxim organisme de participacid
i presa de decisions amb el Consell Escolar i les seues comissions (convivencia,
cafeteria i menjador, permanent i coordinaci0 pedagogica, economica..) El
projecte hauria de seguir la mateixa estructura i jerarquia per a prendre decisions
I resolucions que impliquen a la comunitat educativa.

e Reunions de Seguiment i avaluacio.

e Participacié en la resolucio de conflictes.

Metodologia general i especifica. La metodologia de la proposta d’intervencio
educativa cal dir que es recolza en la formacié competencial per ell es considera
significatiu considerar tant per a desenvolupar les sessions lI'informe sobre (Delors, 1996)
Aprendre a coneixer, a fer, aser y a conviure. També I'accio professional de (Bunk, 1994)
sobre competéncies técniques, metodologiques, i els continguts de competéncies en
I'educacié superior (Vila i Poblete, 2004) amb dades, conceptes, habilitats,

comportaments, valors i formes d’organitzacio.
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La proposta metodologica és flexible perque es considera indispensable conéixer
les idees, els coneixements i I'experiencia previa de I'alumnat en relacié amb la tematica
del projecte. El nivell des d’on parteix el grup, durant la primera i segona avaluacio
resultara clau per a ultimar la concepcio de les diferents sessions de treball.

D’altra banda, s'estima fonamental respectar la individualitzacié del procés
d'ensenyament-aprenentatge, i relacionar aquesta circumstancia amb els continguts
previstos en la programacié del modul, encara que existeixen uns minims exigibles a totes
i atots. A més, ésnecessari considerar I'enfocament holistic de la proposta per a establir
vincles entre la realitat social i I'entorn en el qual es troben, tenint en compte també la
conceptualitzacié del projecte com a iniciativa glocal, incidint en la capacitat de
relacionar les experiéncies vitals i proximes amb I'estructura del projecte, afavorint
d’aquesta manera la construccié d'aprenentatges significatius per a I’alumnat. Amb
I’objectiu d’aconseguir la seua implicacié i participacié des de la seua creativitat i
autonomia durant les diferents fases del projecte.

Aixi mateix, resulta essencial promoure i practicar el compromis amb el grup per
mitja del dialeg, la reflexio i la cooperacio amb els quals el projecte i I’alumnat i
professorat s’enriqueix.

El treball per grups o parelles triat en moltes sessions, suposa un bon recurs per
a experimentar i solucionar situacions similars a les que es trobaran en els seus respectius
futurs professionals que a mes simulen la realitat de grups de tecnics d’igualtat
heterogenis.

La participacié i l'activitat de I'alumnat (rellevant i significativa) seran
necessaries per al dinamisme i la vivor d'aquest espai de trobada, tots els dijous de la
tercera avaluacio, en el qual es pretén crear una xarxa d’accions i contacte per a canviar
una realitat concreta o almenys la seua percepcio.

Un altre punt important del projecte consisteix a pensar i reflexionar la practica
gue s'estiga realitzant o promovent a cada sessid, situant-se en tot moment i identificant
en quin punt del projecte es troben i quins poden ser els seglents passos (aquest punt es
pot situar al final de cada sessio i també desenvolupar-se com dic al cronograma els
dimarts previs a les sessions de projecte) a manera de rutina de pensament grupal,
establint procediments o patrons per a sistematitzar i que faciliten la culminacié del

projecte amb un producte final coherent (amb els coneixements i experiéncies del grup),
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sintétic i holistic com és en aquest cas I’elaboracié d’unes jornades i un dossier de
projecte.

Sens dubte, cohesionar-se i adaptar-se com a grup adoptant una actitud objectiva
I critica que garantisca abordar els diferents problemes que puguen sorgir a les sessions
de forma satisfactoria, sera un criteri de qualitat diferenciador per al projecte. Aixo esta
relacionat amb I’actitud investigadora (i d’investigacio-accid) que es pretén refermar i
aplicar per a entendre millor la realitat de la mobilitat amb perspectiva de genere. A més,
el projecte atén a una problematica global pero ajustada a la realitat i entorn proxim. A
més, sols es consideraran apropiades les actituds que afavorisquen el treball en equip i la
promocié de la igualtat de manera transversal al projecte.

Respecte a la coordinacio de I'equip docent i el grup amb la resta de projectes
de centre, la direccio aixi com el contacte amb iniciatives relacionades, per a crear una
xarxa de sinergies que sumen i facen millor aquest projecte, resulta un element
imprescindible per a intercanviar la informacié que enriquisca i millore la practica i el
producte final del projecte. També una coordinacid i divulgacio positiva donara moltes
facilitats per a la continuitat i escalabilitat del projecte els proxims anys.

Proposta linguistica. La proposta plurilinglie haura d'adaptar-se a la persona i a
les seues diferéncies individuals, i reconeixer les potencialitats de cadascun i les seues
necessitats especifiques. Des d'aquest plantejament, es vetlara pel respecte no solament a
les necessitats de I'alumnat, sind també als seus interessos, els seus desitjos i la seua
aspiracié a aconseguir un desenvolupament ple i integral que possibilite el maxim grau
de capacitacid linguistica durant la realitzacié del projecte. Per exemple, amb la cerca
d’informacié en anglés o valencia incloent altres idiomes al projecte. Per tractar
d’involucrar el plurilingliisme al maxim seria interessant la participacio del professorat
amb capacitacié d’anglés o amb hores de docéncia en llenglies estrangeres amb I’objectiu
de desenvolupar el curriculum de manera que es facilite, mitjangant la responsabilitat i
l'autonomia de l'alumnat, l'aprenentatge i la competéncia plurilinglie en una societat
caracteritzada per la seua dimensio cada vegada més intercultural incloent I'is de les
tecnologies d'informacio i comunicacié com a eina de comunicacio.

Finalment, cal dir que la realitat i laimplementaci6 d’un projecte sempre sera molt

més variada i complexa que la descripcid que es puga fer aci, per aixo, s'hauran d'entendre
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des del context de cada aula o cada centre les situacions diverses que faran singular i Unica
aquesta proposta.

Estrategia de disseminacio i divulgacio de resultats. La creacié de material
rellevant per al centre i per I’entorn proxim en materia de mobilitat e inclusié pot
abastarse, a banda de les jornades, dins de les bones practiques de la Setmana de la
Mobilitat a I’ambit europeu, que es celebra durant el mes de setembre. També aquesta
iniciativa inclou premis i accions a valorar pel professorat encarregat del projecte i el
centre.

Estratégies d'ensenyament i aprenentatge. Una de les possibles maneres de
concretar el referit a la metodologia tindra lloc amb I'elaboracié de les activitats
desenvolupades a les Fitxes que utilitzen les seglients estrategies principalment:

. Realitzacio de projectes/activitats de sensibilitzacié que promoguen les

estrategies per a la igualtat efectiva entre dones i homes.

. Exposicions orals

. Utilitzacio eines basades en les TIC-TAC-TEPs

. Estudi de la realitat

. Glossari de conceptes

. Exercicis practics: relacionar teoria amb la practica

. Cerca i investigacio complementaria

. Sessions teoriques i preparatories i sessions aplicades
. Treballs en grup

. Posades en comu i intercanvi d'opinions practicant I’escolta activa
. Contacte amb iniciatives i institucions

. Reflexid sobre la practica

. Disseny, elaboraci6 i avaluacio de jornades

Metodologia de les sessions del dimarts. Aquestes sessions tindran un doble
objectiu, a banda de facilitar la realitzacié de la sessio del dijous segiient, principalment
tindran la funcié de fomentar la lectura i investigacié sobre la mobilitat i la igualtat de
genere i també, la utilitzacio de les TIC per a I’optimitzacio de les accions del projecte,
fomentant el treball col-laboratiu i creatiu.

Per al foment de la lectura es poden utilitzar els recursos que s’assenyalen a

continuacio:

41



e Lectura de capitols de llibres relacionats amb la materia a tractar a cada moment,
per a la seua analisi i ampliacid, articles de premsa i d’articles cientifics
especialitzats. Recomanacions en funcié dels interessos de I’alumnat.

e Investigar projectes internacionals relacionats amb la mobilitat, el génere, i
I’educacio per a estar actualitzats.

Pel que fa a I’Gs de les TIC-TAC-TEPs, es pretén que estimulen I'aprenentatge
mitjancant percepcions visuals, auditives o mixtes i faciliten algunes tasques en relacié
amb la gestio del projecte. Per aquest motiu els dimarts es resoldran dubtes respecte al
seu us.

e S’introdueixen a les sessions I'eina Google Apps for Education (Gmail, Google
Keep, Forms...) També la APP Trello de gestié de projectes, Padlet per a facilitar
treball instantani i en equip. Canva per al disseny de fitxes o dossier, posters i
material de difusid. Les xarxes socials poden ser Utils amb I’objectiu de contactar

amb altres iniciatives i donar a conéixer les accions del projecte.

4.5 Fitxes de les sessions

El projecte es desenvolupara durant 10 sessions de 110 minuts. A aquestes
sessions es duran a terme les segients accions o activitats. Cadascuna emmarcada dins
una fase del projecte. Ja s’ha dit que les sessions del projecte es recolzen en 10 sessions
desenvolupades els dimarts a la tercera avaluacio. A I’annex 0 es troben totes les fitxes
desenvolupades de les sessions i a manera d’exemple a la figura 7 trobem la primera

sessid i I’ultima (Figura 8) de la proposta d’intervencio.
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4.6 Atenci6 a la diversitat

43

12 SESSIO-ESTUDI

102 SESSIO- FASE DIVULGACCIO

La planificacio, pel que fa a la diversitat esta plasmada en els diferents graus
organitzatius als centres educatius, que queden reflectits, tant en el Projecte Educatiu de
Centre, com en el Projecte Curricular de Centre, en el Pla d'Accié Tutorial, en el Pla
d'Orientacio Academica i Professional i en el Pla d'Atencié a la Diversitat. Amb caracter
especific en l'aula, amb les adaptacions curriculars, amb les Unitats didactiques, amb les

Programacions i amb les mesures i plans d'actuacié que s'estimen oportuns. Més



concretament, els trets de diversitat d'un grup fan referéncia a les diferents motivacions,
interessos, actituds i capacitats. A més es poden trobar altres tipus de diversitat relativa a
les caracteristiques personals de [’alumnat com soén les dificultats sensorials,
psicologiques o fisiques.

El principi d'igualtat d'oportunitats exigeix que la metodologia haja de ser
flexible i centrada en les necessitats per a, d'aquesta manera, realitzar les convenients
adaptacions curriculars que podran incloure I'alteracié d'alguns plantejaments que tinguen
a veure amb el procés d'ensenyament-aprenentatge, les activitats, l'organitzacio dels
temps i espais o0 l'assignacio de recursos del projecte de mobilitat i génere.

En tot cas a aquesta proposta, es tindran en compte les directrius plantejades en la
normativa vigent i finalment, destacar que l'atencié a la diversitat, tal com marca la
normativa, no eximeix d'exigir a lI'alumnat els criteris minims d'avaluacié i la necessitat

d'aconseguir tots els Resultats d'Aprenentatge que marca el Reial decret del modul.

4.7 Activitats d’orientacio i reforg per a la recuperacio

Quan s'estime que no han sigut aconseguits els minims previstos en algun dels
moments del procés d'ensenyament-aprenentatge del projecte, i considerant el principi
d'individualitzacio, es dura a terme un especial seguiment de les persones en aquesta
situacid i aixi determinar quines sén les dificultats i les possibles solucions per a
aconseguir afermar aquestes capacitats. D’altra banda les accions del professorat per a
donar suport i canalitzar a I'alumnat suspés al projecte tindran a veure amb:

a) Una analisi exhaustiva de les sessions realitzades, aixi com dels seus
treballs perqué l'alumne/a entenga allo que no ha aconseguit i quins
aspectes necessita millorar.

b) Un seguiment del seu treball autonom: ajudant en la seua planificacid,
resolent dubtes que a I'alumnat li sorgisquen durant aquest periode.

c) Posar en practica diferents exemples practics perqué l'alumne vaja
practicant i familiaritzant-se amb aquells aspectes que s'esperen ser resolts.

d) Partir dels seus coneixements previs, treballs realitzats durant el projecte
perque li servisquen de guia i suport per a acabar d'interioritzar,
comprendre i aprendre allo que en la convocatoria ordinaria no va

aconsequir.
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4.8 Educaci6 en valors i actituds

Pel que fa a I'educacio en valors i seguint el recollit en els acords de departament
d’aquesta familia professional, es destaquen tot un conjunt d'habilitats socials i tambeé
professionals: Actitud de respecte, habilitat de comunicacio, capacitat d'autonomia.
Capacitat de treball en equip o la disposicio i I'habilitat per a col-laborar. Saber compartir
amb els altres, mostrant-se tolerant amb els companys de treball i respectuds/a amb la
diversitat d'idees i opinions. Afavorir la consecucio del projecte de mobilitat i genere
facilitant la qualitat i, al mateix temps, la cohesio del grup. Responsabilitzar-se de les
decisions que s'adopten en el grup i valorar les aportacions dels altres membres entre
d’altres. Per la importancia al projecte de les TIC, també es destaca la capacitat
d'adaptacié activa de I’alumnat a les noves situacions de treball derivades de les
transformacions i canvis tecnologics i/o organitzatius. Per Gltim, I’acceptacio de les
normes (horaris, assistencia regular, desenvolupament i acceptacié de les regles de

conviveéncia) i la capacitat d’autocontrol emocional i tolerancia a la frustracié

4.9 Activitats extraescolars i complementaries

Es consideraran totes aquelles activitats sobrevingudes i que es consideren
convenients per a la formacié de I'alumnat a proposit de les sessions programades al
projecte d’intervencio (tallers, xarrades, exposicions, etc.). Pot ser clau també la
col-laboracio en activitats organitzades per altres moduls i projectes que puguen ser
susceptibles per a ser analitzades i incorporades a les sessions de la proposta

d’intervencio.

4.10 Recursos

Segons A. Zabala (2002), el concepte de materials curriculars o materials de
desenvolupament curricular inclou "tots aquells instruments i mitjans que proporcionen a
I'educador pautes i criteris per a la presa de decisions, tant en la planificacié com en la
intervencio directa en el procés d'ensenyament/aprenentatge, i en la seua avaluacio.”

4.10.1 Recursos Humans

Internament; el professorat del modul Ambits d’intervenci6 per a la igualtat i
promocié de genere. També cal ressenyar la connexié amb la resta de professorat
encarregat de projectes al centre com el Projecte de Convivencia, la Comissi6 d’lgualtat,
els Projectes relacionats amb Diversitat. A més a més, es requereix contacte directe per a

informar a la direccio del departament de Serveis Socioculturals i a la Comunitat i resta
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de companys/es i a la Direcci6 i Cap d’estudis i Consell Escolar quan siga necessari. Hi
ha recursos que es poden fer servir per a garantir la participacié i fidelitzacié de les
persones al voltant del projecte. Per exemple la Comissio de menjador/cafeteria,
Comissié de TIC del centre, amb les associacions comercials del municipi les operadores
de transport que connecten amb el centre, etc. Per Gltim i més important comptar amb la

implicacio i participacio de I’alumnat de PROMIG.

4.10.2 Didactics i organitzatius

Els materials i instruments de la proposta s’encontren detallats a les fitxes de cada
sessid (annex 0) pero es destaquen els seguents:

- Glossari de termes (exemple Glossary of Terms- Eltis veure Annex 4)

- Full de Ruta Mobilitat (Vegeu instrument Urban Roadmap a I’Annex 5)

- Analisi DAFO prenent com referéncia el text de (Capdevila, 2011)

- Desenvolupament enquesta de Mobilitat especifica per al centre (Exemple

enquesta EDUCABICI (Annex 6)

- Diari de la docent (Annex 7)

- Dossier del projecte on haura una entrada al dossier corresponent a cada sessio
dels dijous durant els quals es desenvolupe.

- Caixa Violeta, instrument de monitoratge i elaboracio propia per al projecte

- Rubrica d’avaluacié doble (Exemple rubriques Annex 8)

Cal dir que s’aplicara el principi de les 3 erres, per a reduir, reutilitzar i reciclar
tot el material possible que es disposa al departament o a la resta de centre. A la fitxa de
cada sessid es poden trobar els recursos concrets pero aci s’anomenen alguns dels recursos
didactics i organitzatius que poden fer-se servir de manera habitual: Retoladors i pintures.
Diferents tipus de paper i cartolines. Llibres de consulta. Fotocopies. Material audiovisual
(pel-licules, musica, documentals, entrevistes...). Noticies de premsa. Accés a internet.
Articles de revistes/ cientifiques. Reportatges de mitjans de comunicacid. Presentacions
en diferents plataformes. Ordinadors/Aules d’informatica o audiovisuals. Camera i
gravadora. Cano. Aules polivalents o sal6 d’actes per a acollir les accions o jornades.
4.10.3 Recursos economics

En primer lloc, s’ha de consultar el pressupost del departament per a la realitzacio
de jornades i I’elaboraci6 de material. També es pot consultar a el/la Secretari/a del centre
0 encarregat de Tresoreria. En segon lloc, es troben a aquesta proposta dues possibilitats
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d’obtindre pressupost; una subvencio especifica per a projectes de mobilitat i la xarxa
“VIc Ciutat Educadora”, que subvenciona projectes relacionats amb els ODS’s, inclusio
i educacio. Per ultim, seria interessant revisar cada any les accions promogudes per la
Setmana de la Mobilitat (16 a 22 de setembre) i els premis o accions reconegudes amb
pressupost o recursos de la GVA i premis des del Ministeri per a la Transicié Ecologica,
la Conselleria de Medi Ambient, Educacié o des de la Comissio Europea.
4.10.4 Recursos TIC

Les principals aplicacions TIC utilitzades per a facilitar la didactica del projecte
fent Us de les tecnologies de la informacié i comunicacié s’han recopilat en la figura
seguent amb els seus noms i logotips. A cada fitxa de sessio també es troben especificats

amb el seu Us i objectiu.
A==n
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Urban Transport Google Forms

Roadmaps M Gl p}iggggs

Figura 9. Propostes d’Aplicacions a utilitzar. Font: Elaboraci6 propia

4.11 Monitoratge i avaluacio

El referent a I’avaluacio del projecte son els criteris d'avaluacio que apareixen
assenyalats en Reial decret 779/2013, d'11 d'octubre, pel qual s'estableix el titol de Tecnic
Superior en Promocié d'lgualtat de Genere i es fixen els seus ensenyaments minims
referits al modul d'Ambits d'Intervencio per a la promocid de la igualtat.

Els criteris d'avaluacié s'han redactat relacionant-se amb les competencies
basiques i resultats d'aprenentatge a I’annex 9 d’aquest treball. A continuaci
s’assenyalen aquells que son transversals a tots els continguts d'aprenentatge del projecte
i s’adopten com a criteris: La utilitzacio adequada del coneixement adquirit. Comprensio
de les idees basiques. Creacio de propies idees. Capacitat per a relacionar i vincular idees.
Aprofundiment en les analisis realitzades, capacitat reflexiva. Investigacidé i cerca

permanents. Fonamentacié amb sentit i significativa. Critica constructiva i argumentada.
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Estil propi en les seues manifestacions (presentacid, organitzacié i expressio). Claredat
en les exposicions publiques. Estructuracid rica i coherent. Rigor en la citacié de les fonts.
Capacitat per al treball en equip. Contribucio a crear un clima de comunicacio, confianca
I suport. Actitud de participacid, col-laboraci6 i cooperacid. Assistencia regular. Treball
consensuat en la mesura que siga possible.

La utilitzacié d’una varietat de procediments i instruments, incrementara la
qualitat del monitoratge i I’avaluacié, a més, animant que I’alumnat aplique aquests
procediments en la seua propia avaluacio. En totes les sessions de la proposta de projecte
estaran presents els tres tipus de continguts (conceptuals, procedimentals i actitudinals)
avaluant-se a la part especifica d’eixa sessié on també s’indiquen les competéncies a
adquirir.

Instruments d’avaluacio. Els procediments i instruments utilitzats principalment
seran:

e Coavaluacio conjunta docent i alumnat (rodes de reflexié al final de les sessions)
e Dossier de Projecte

e Observacio

o Diari de classe de la docent i Plickers

e Rubriques (annex 8)

e Treball complementari per a les persones que no puguen assistir de manera regular

e Autoavaluacio (de la docent)

Avaluacié de I’alumnat del projecte (annex 8)

Monitoratge. Es pretén valorar tot el procés de proposta de projecte per a
evidenciar el desenvolupament i aprenentatge tant individual com grupal. Per aquest
motiu l'avaluacié ha de ser continua, integradora i formativa, sense perdre de vista
I'adquisicié dels diferents Resultats d'Aprenentatge que l'alumnat ha d'aconseguir en
finalitzar el modul i les competencies professionals, personals i socials que han d'adquirir.
El monitoratge de cada sessid es realitza de forma rapida i senzilla mitjancant la
plataforma Plickers i les targetes amb codis QR, sense necessitat que cada alumne/a tinga
un mobil, ordinador o tauleta al seu abast perqué representen les opcions de resposta per

a avaluar i registrar la satisfaccio respecte a la sessié de manera automatica.
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El/la docent sera I’encarregat/ada d’anar escanejant les targetes del grup i
recopilar les dades des de Plickers. La recomanacid per a fer-ho rapid al final de cada
sessid és la de no realitzar més de 4 qliestions i donar la possibilitat de respondre a:

e Satisfaccio amb els continguts de la sessio (Targeta Si/No)

e Satisfaccio amb el procediment (Targeta Si/No)

e Satisfaccio amb el grup (Targeta Si/No)

e Incidencies/ Millores que voldria ampliar i compartir (Targeta Si/no)

Aquesta técnica, esta directament relacionada amb el Resultat d’aprenentatge

E;:-."- RA5. Realitza activitats de control i seguiment de la

. ]

-ﬁ;-l:;}n intervenci0 en materia d'igualtat, seleccionant
ot

R instruments i indicadors per a comprovar l'efectivitat
i I'impacte d'aquesta.
La proposta de monitoratge continua per a aquest

projecte de Mobilitat i Genere es diu “La Caixa

Violeta” com una metafora respecte a les caixes

Figura 11. Logotip Caixa Violeta. negres que al mon del transport per exemple aeri

Font: Elaboracio propia o ferroviari recullen totes les dades significatives

del recorregut i a la que es pot acudir per a indagar possibles incidencies o conflictes
durant i/o al final del projecte.

Finalment, respecte a la Caixa Violeta, cal dir que una de les accions que es poden
proposar és tindre un punt visible al centre amb una caixa negra i violeta, de forma fisica
per a introduir incidéncies i anotacions o propostes de millora respecte a la mobilitat amb
perspectiva de genere i de disseny universal al voltant del centre. A I’estil dels punts
violetes a diferents institucions com edificis publics o esdeveniments.

La culminacié del monitoratge es dura a terme al finalitzar el projecte i les
jornades, desenvolupant preguntes amb aquesta App o una altra que tinga més flexibilitat
per a contestar al voltant de la realitzacio i utilitat, aixi com per proposar accions de futur
per totes les persones involucrades de manera directa, alumnat i professorat de PROMIG,

en concret.

4.12 Criteris de qualificacio
Es qualificara a I’alumnat sobre 10, sent aquesta nota del projecte, la corresponent

a la qualificacio de la tercera avaluacio del modul Ambits d’intervencio per a la promocio
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de la igualtat. L'estimacid percentual que s'estableix per a la qualificaci6 del projecte o
trimestral és:

e 10% de la qualificacio final per a cada sessio

e Sent el 100% la mitja de les 20 sessions

La no assistencia a qualsevol sessid es convalidara amb I’entrega d’una fitxa
d’activitat i reflexio similar a la realitzada a I’aula, optant a un 5% de la qualificacié en
Iloc del 10% de cada sessid presencial.

Quan les sessions es desenvolupen en parelles o grups, la qualificacié sera la
mateixa per a tot el xicotet grup (si no existeixen conflictes a ressenyar que hagen de
suposar un distintiu a la qualificaci6 dels individus).

Per a poder avaluar d’aquesta manera a I’alumnat, caldra assistir a un minim del
80% de les sessions de manera presencial i obligatoriament (amb excepcions de causa
major) a les dos ultimes sessions (preparacio de les jornades i assisténcia a les jornades).

Les faltes hauran de justificar-se oficialment i comunicar-les amb antelacio,
sempre que siga possible. La qualificacié maxima de les persones que hagen de recuperar
el projecte, podra ser d’un 8. No obstant tot I’exposat anteriorment es tindran en compte
els Acords del Departament, referent a la qualificacié i a la convocatoria de Juny.
Presentacio de fitxes per al dossier del projecte:

Es tindran en compte, a I'hora de la valoracio dels treballs i proves escrites, que
s'ajusten al sol-licitat, la presentacio, la correcta utilitzacio del llenguatge utilitzat i la
redaccio aixi com la creativitat i coheréncia amb el treball de la sessi6. Tot treball ha de
ser presentat en la data, hora, manera i lloc assenyalat. La presentacié amb retard podra
afectar la nota d'aqueix treball. En aquest cas, la proposta és entregar la fitxa per al dossier
des del dijous que es realitzen les activitats del projecte fins dimarts seguent. D’aquesta
manera es pot finalitzar i afegir-la al dossier amb les correccions del professorat (fetes el
dimarts) per al proxim dijous. El Dossier i com s’afegeix la informacio de la sessio conta
un 40% (del 10%) de la nota de la sessio. Els responsables de cada sessid son responsables

d’eixe 40% de la nota de tota la classe a eixa sessio.

4.13 Resultats
S’ha de parlar en aquest punt del qué s’espera i la previsibilitat dels resultats de la

proposta de projecte d’intervencio: En primer lloc, aconseguir els objectius plantejats,
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complint els requisits respecte als continguts, les competéncies, els resultats
d’aprenentatge i segons els criteris d’avaluacié del modul.

La viabilitat d’aquesta proposta ha de ser entesa com la definicio de totes les parts
del projecte, aixi com la seua coheréncia (fases, sessions, continguts, activitats,
temporalitzacio, etc.) per tal de possibilitar la seua escalabilitat i/o reproduccié total o
parcialment a diferents centres. Alguns resultats positius serien:

e Augment de la conscienciacio i coneixement sobre la problematica mobilitat i
escletxa de genere

e Creacid d’una xarxa de persones i col-lectius implicats amb el projecte aixi com
una comissié de mobilitat amb perspectiva de génere

e Proposta d’accions per millorar la mobilitat i accessibilitat dels centres

¢ Inclusio de la sostenibilitat en el programa educatiu de I'escola i en el projecte
ambiental al centre educatiu.

e Promocio de I'Gs de les TIC augmentant el nivell de competéncia digital de

I’alumnat

e Augment de la participacio dels estudiants en la societat
e Transmissio d’una actitud positiva cap als valors de sostenibilitat
Els resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié del modul Ambits d’intervencid

per a la promoci6 de la igualtat poden trobar-se a I’annex 9.

4.14 Propostes de millora i implementacio

Aguesta proposta, encara que esta endinsada a un curs académic i en concret a la
tercera avaluacio d’un modul del cicle PROMIG, tant per la seua naturalesa com per als
temes que abasta podria continuar als proxims cursos i obrir-se a la resta de cicles de la
familia SSC i més ampliament a la resta de la comunitat educativa per disseminar,
reproduir i ampliar el coneixement produit. Per exemple, utilitzant les comissions de
convivencia e igualtat, de sostenibilitat, les celebracions pedagogiques (vegeu exemple
de celebracions pedagogiques a I’Annex 10) que du a terme el centre, aprofitant les
activitats extraescolars i desplacaments per crear conscienciacio, les jornades d’acollida
o0 els punts violetes de mobilitat amb bdsties de suggeriments. EI mes de setembre
coincidint amb la setmana de la mobilitat europea es celebren gran quantitat d’accions,
moltes d’elles interconnectades i visibilitzant el que es du a terme a tota Europa i que

també es premia des de la Comunitat VValenciana (Vegeu annex 11).
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Per altim, cal dir que la continuacio i fidelitzacié del projecte al centre sera vital
per a la fructificacié i millora d’aquest. Sera també diferenciador que el Dossier i les
activitats d’aquest, no queden a un calaix del professorat responsable i de I’alumnat
implicat i que s’intenten portar a la realitat del seu centre i comunitat algunes de les
mesures estudiades i proposades, ja siga parlant amb el Consell Escolar, AMPA, Direccid
i Comissions de Centre, com parlant també amb Conselleria i els representants d’aquesta
familia professional, és a dir, arribant a estaments més amples que afavoririen

I’escalabilitat del projecte i la suma d’altres centres educatius o institucions.

5 CONCLUSIONS
“Cada lloc és, al mateix temps, objecte d'una rao6 global i d'una raé local que
conviuen dialécticament™ (Milton Santos, 2000)

Comptat i debatut, la invisibilitat i els pocs estudis al voltant de la mobilitat i de
les dones dins de les ciutats i en concret als centres educatius de secundaria i cicles
formatius, ha produit barris, carrers, centres d’educacid, transports i serveis inapropiats.
En la majoria de casos, (exceptuant Viena i altres llocs puntuals) I'espai pablic i la
planificacid dels transports es converteix de manera invisible per a la majoria en un
escenari sistematic d'inequitat (subjectiva i objectiva) contra dones, Xiquetes, majors i
altres grups vulnerables.

D’altra banda, la mostra de persones que utilitzen una mobilitat sostenible, activa
i @ més amb perspectiva inclusiva als centres educatius (amb tota la seua amplitud i
diversitat) mai suposa la majoria o una gran quantitat de persones. De fet, és cridaner en
aquest cas, donat que la tematica d’aquest treball va haver de repensar-se perque no es va
obtindre al centre educatiu objecte d’estudi, una mostra minimament representativa la
qual es moguera de manera activa i sostenible. A mes, s’ha de tindre en compte la
limitacié de la mostra i la receptivitat o rebuig que pot trobar-se hui en dia amb el tema
de la mobilitat sostenible (tristament tematica massa polititzada i partidista a Espanya en
contraposicio de cultures nordiques on és un tema social i de responsabilitat comuna a
tots els partits). A mes, s’haurien de sumar els prejudicis que encara pot despertar la
tematica de génere per a persones que no tenen coneixements suficients en matéria de
realitat social i d” igualtat d’oportunitats, en concret a I’ambit de la mobilitat. Proposar

una intervencio que promou un canvi de mirada i comportament, pot ser dificil pero les
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oportunitats contraresten I’esfor¢. Des d’institucions com la Uni6 Europea i I’ONU ja
s’esta treballant en aquestes direccions fa temps. Ara des del rol de docents o membres
de la comunitat educativa s’ha de fer realitat.

Per ultim, no s’ha d’oblidar que el professorat ha de formar-se per preparar-se i
preparar les noves generacions davant els nous reptes socials. El repte que proposa la
realitat és que la mobilitat no ha de seguir sent tractada com a una qllesti6 que afecta a
totes les persones d’igual manera. S’han de considerar variables com el genere, raga,
orientacio sexual, edat, classe social i salut, que influeixen fortament la manera en que les

persones viuen i es desplacen, la seua seguretat, drets i llibertat entre d’altres.
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GLOSSARI TERMES

,@ RESULTATS D’APRENENTATIJE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seua qualitat de vida

 Aplica estrategies per a informar i sensibilitzar sobre les mesures de conciliacié en els diferents ambits i
contextos d'intervencid, adequant-les a diferents tipologies de persones, grups socials i col-lectius.

~
&) DESENVOLUPAMENT

» Es presentara a la classe un exemple de Glossari SUMP (Sustainable Urban Mobility Plan). Es paralara de
I’eina y la plataforma Eltis.

» Després s'introduira I’ objectiu d’aquesta sessio de creacio d’un glossari subratllant el seu proposit dins del
projecte. A continuacio, es treballara per parelles durant 90 minuts reflexionant, definint i analitzant de 5 a 10
conceptes que es puguen aplicar al centre i/o municipi mitjancant Google Keep. Al finalitzar, cada parella
exposara els seus termes justificant-los i després de la posada en comd, es podran eliminar, modificar o
complementar. En finalitzar es produeix un espai de reflexié circular d'uns 15 minuts per a afermar conceptes i
que s’identifique en quin punt del projecte estan i quins sén els seguents passos.

¥ RECURSOS- MATERIALS &:DURACIO

SUMP Glossary of Terms

Aula amb acces a internet per a consultar Introducci6: 15’

mitjancant ordinador, smartphone, etc. Activitat : 90’ https://www.eltis.org/glossary
Reflexié: 15 Google Keep
TASQUES POSTERIORS TASQUES ANTERIORS

Uns dels grups formats s’encarrega de transcribir al Dossier el

. Definir el dossier en comu per a la entrega
Glossari creat. p g

final

OBJECTIUS

 Adquirir conceptes i nomenclatura sobre
mobilitat i génere

* Investigar i basar el glossari del projecte
en I’eina Eltis The Urban Mobility
Observatory

~#1%" GRUPS-ORGANITZACIO

Es divideix la classe en parelles per a cercar
els conceptes clau per al projecte.

‘ P4
[ﬁ CRITERIS D’AVALUACIO

» S'han identificat els factors de mobilitat que

afecten la qualitat de vida de les persones i la
relacié d'aquesta amb la conciliacid de la
vida personal, familiar i laboral.

» S'han detectat els tipus de discriminacié que

pateixen les persones a I'ambit de la mobilitat
sostenible.

 Se ha adecuado la informaciéon sobre los

diferentes recursos, espacios y tiempos a la
diversidad de las personas, grupos sociales y
colectivos.

y4
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ANALISI DAFO

,@ RESULTATS D’ APRENENTATIE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seua qualitat de vida

« Dissenya estratégies per a la igualtat efectiva entre homes i dones analitzant recursos, serveis i accions amb
perspectiva de génere

{&) DESENVOLUPAMENT

Es presentara a la classe un exemple d'analisi DAFO. Després s'introduira teoricament aquesta tecnica subratllant
el seu proposit dins del projecte i es donaran algunes orientacions relatives a cadascuna de les seues parts. A
continuacio, es treballara en grup durant 45 minuts reflexionant, conversant, analitzant dades oficials del centre
i/0 municipi pensant en els tipus de bretxes que pot haver-hi darrere i escribint-les mitjangant Padlet. Al finalizar
cada grup exposara els seus resultats justificant-los amb dades i després de la posada en comu, es podran
modificar o complementar els llistats als taulells de Padlet. La docent incidira en la importancia d'aqueilles
variables per a sustentar la bretxa de genere i discriminacio d‘altres col-lectius.

En finalitzar es produeix un espai de reflexié circular d'uns 15 minuts per a afermar conceptes i que identifiquen
en quin punt del projecte estan i quins son els seglients passos.

S RECURSOS- MATERIALS &:pURACIO ™n TIC
Aula amb acces a internet per a consultar Introduccié: 15’
mitjangant ordinador, smartphone, etc. la realitat Activitat - 90’ Internet
de la mobilitat del centre, web municipal etc. Reflexio: 15’ Padlet
TASQUES POSTERIORS
Uns dels grups formats s’encarrega de transcribir al Dossier el
analisi DAFO

OBJECTIUS

» Descriure les febleses, amenaces, fortaleses i
oportunitats de la situacio de mobilitat amb
perspectiva de genere

» Diagnosi mobilitat qualitatiu

* Fer-ho des de la mirada d'accessibilitat
universal per a descriure la realitat del centre

~#1%" GRUPS-ORGANITZACIO

Es divideix la clase en 4 grups segons la
técnica de formacié de grups que millor
funcione al grup, cadascun del 4 grups
s'encarregara d'un dels eixos d'analisi.

$=| CRITERIS D’AVALUACIO

El analisi DAFO es donara per apte per
al projecte si principalment:

» S'han identificat els factors de mobilitat que
afecten la qualitat de vida de les persones i la
relacié d'aquesta amb la conciliacid de la
vida personal, familiar i laboral.

» S'han detectat els tipus de discriminacié que
pateixen les persones als diferents ambits.

e S'ha identificat I's de recursos, espais i
temps que utilitzen homes i dones.

223 SESSIO- ESTUDI



RECORREGUT COL-LECTIU

,@ RESULTATS D’APRENENTATIE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seua qualitat de vida

* Realitza activitats de control i seguiment de la intervencié en matéria d'igualtat, seleccionant instruments i
indicadors per a comprovar l'efectivitat i I'impacte de la mateixa

{&) DESENVOLUPAMENT

Es presentara al grup de forma molt breu el recorregut que es va mapear amb punts d’interés amb anterioritat i els
principis que han de regir el recorregut per al seu correcte transcurs. En la segona part de la sessio que durara 1
hora i 40 minuts, es pretén que les persones del grup observen, caminen, reflexionen, compartisquen, qliestionen i
reimaginen col-lectivament els llocs pel que es mouen, en els quals viuen, treballen, juguen.

En finalitzar es produeix un espai de reflexido d'uns 15 minuts per a escoltar a les persones sobre la seua
experiencia durant el passeig i que compartisquen amb dues o tres paraules el seu aprenentatge i emocions en
realitzar-lo.

o,/ RECURSOS- MATERIALS @.:'DU RACIO
Mapes del recorregut i fulles per si és vol anotar
alguna questié. Si s'aprova pels assistents és Introduccio: 5’ App si es vol mapear
podria gravar amb gravadora la sessid per fer un Activitat : 100’ recorregut
resum més acurat del passeig. També cameres de Reflexio: 15 telematicament
fotografia per a representar de forma grafica www.janeswalk.org

aspectes del passeig.

TASQUES POSTERIORS

Uns dels grups formats a la darrera sessié s’encarrega de transcribir al
Dossier el recorregut amb mapes, fotos, anotacions, col lectius implicats,
etc,.

OBJECTIUS

» Fomentar la participacié social i encoratjar
el debat d'idees, vivencies i experiéncies en
I'entorn que afecten la qualitat de vida de
les persones i de la comunitat.

» Explorar I'entorn i coneixer al veinat i les
seues diferents institucions i col-lectius,
equipaments, recursos mediambientals aixi
com descriure els usos de I'espai
relacionats amb la mobilitat 1 la
perspectiva de genere.

~#9%- GRUPS-ORGANITZACIO

Tots junts amb persones i/o col.lectius
convidats.

¢=| CRITERIS D’AVALUACIO

» S'han identificat els factors de mobilitat que
afecten la qualitat de vida de les persones i la
relacio d'aquesta amb la conciliacio de la

vida personal, familiar i laboral.

» S'han detectat els tipus de discriminacié que

pateixen les persones als diferents ambits.
e Shan identificat protocols per a
comunicacio i divulgacio dels resultats.

la
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ENQUESTA MOBILITAT

,@ RESULTATS D’APRENENTATIE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seua qualitat de vida

» Dissenya estratégies per a la igualtat efectiva entre homes i dones analitzant recursos, serveis i accions amb
perspectiva de genere

* Realitza activitats de control i seguiment de la intervencié en matéria d'igualtat, seleccionant instruments i
indicadors per a comprovar l'efectivitat i I'impacte d'aquesta

@DESENVOLUPAMENT

Es presentaran a la classe les principals variables que es volen estudiar (sociodemografiques, distancies
necessitats de mobilitat,etc,.) i es determinara el nombre de preguntes i durada de I'enquesta. A I’annexe 6 tenim
un exemple. Es redactaran i consensuaran els items per grups. Previ a aixo, es creara una adreca de Gmail per a
elaborar I'enquesta i que servisca de contacte amb les persones i iniciatives externes al centre, es definira el nom
del projecte esbossant un possible logo mitjangant pluja d'idees. També de forma consensuada s'elaborara un
email d'informacio6 sobre el projecte i una xicoteta definicié a manera de capcalera de I'enquesta. Després d'aixo,
es comprovara el seu correcte funcionament i com a tasca personal es realitzara i s'enviara com a minim a vint
persones del centre (alumnat, professorat i resta de treballadors) i a un col-lectiu extern al centre perque
I'emplenen i coneguen el projecte. Cada persona triara un i el compartira amb la resta en una Ilista mitjancant
I'aplicacié Google Keep per a evitar repeticions. El periode per tindre activa lI'enquesta sera de 21

dies. Recomanacions: Aprobacio prévia de la direcci6 del centre per a recopilar dades, després de la redaccio de
I’enquesta requerir la supervisio del centre per a donar el vist-i plau de la mateixa.

¥ RECURSOS- MATERIALS &: DURACIO TIC

Aula amb acces a internet per a desenvolupar
Google forms per

I’enquesta mitjangant I’eina de Google Forms, la Introducci6: 15’ a Ienquesta
creacio de cuenta de Gmail i llistat en Google Keep i si Activitat : 110’ Gooale Kee
dona temps la creacio d’un logo per al projecte. g P
Gmail
TASQUES ANTERIORS
Treballar conceptes clau de les enquestes de mobilitat amb TASQUES POSTERIORS
perspectiva de genere. Seleccio prévia de variables a estudiar Uns dels grups formats a la darrera sessio

tenint en compte I'analisi DAFO i les troballes de la sessi6 durant  s’encarrega de transcribir al Dossier I” enquesta
el recorregut per I’entorn de I’IES. i tasques relacionades

OBJECTIUS

» Desenvolupar enquesta, variables i items

e Obtindre informacié i opinions sobre Ila
tematica objecte d'estudi

» Rebre retroalimentacio del projecte

» Establir relacions i contacte amb I'entorn
proxim

~#1%" GRUPS-ORGANITZACIO

Per confeccionar I’enquesta es dividira la
classe en 4 grups i a cada grup se li assignara
el mateix nombre d'items a redactar.

‘ P4
[ﬁ CRITERIS D’AVALUACIO

S'han identificat els factors de mobilitat que
afecten la qualitat de vida de les persones i la
relacié d'aquesta amb la conciliacio de la
vida personal, familiar i laboral.

S'han identificat criteris per a l'organitzacio
de la informaci6 obtinguda sobre els
recursos, serveis i accions existents.

S'han detectat els tipus de discriminacio que
pateixen les persones als diferents ambits.
S'han emprat les tecnologies de la informacio
i la comunicaci6 per a I'elaboracid,
presentacio i difusio d'informes d'avaluacié i
memories.

V4
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RESULTATS D’APRENENTATIJE

 Aplica estrategies per a informar i sensibilitzar sobre les mesures de conciliacié en els diferents ambits i
contextos d'intervencid, adequant-les a diferents tipologies de persones, grups socials i col-lectius.

* Realitza activitats de control i seguiment de la intervencié en matéria d'igualtat, seleccionant instruments i
indicadors per a comprovar l'efectivitat i I'impacte d'aquesta.

DESENVOLUPAMENT

Aquesta sessi0 consisteix a conéixer iniciatives proximes i també internacionals relacionades amb la mobilitat
sostenible i la perspectiva de genere, també la perspectiva d'accessibilitat 1 inclusié universal
Es proposa el visionat del documental “Pedals de Ilibertat”de 17 minuts de durada que es troba en la segiient adreca
web vimeo.com/265161253. L'organitzacio ha enssenyat a anar amb bici a mes de 30 dones perqué puguen tindre
autonomia i llibertat de moviment a Valéncia, una ciutat que no és la seua.

Després d'aixo es realitzara una roda de reflexié d'uns 20 minutos per a compartir sensacions respecte al
documental i aquest tipus d'iniciatives relacionades amb la interseccionalitat, fenomen pel qual cada individu pateix
opressio o0 ostenta privilegi sobre la base de la seua pertinenga a multiples categories socials (Williams,
Després de la reflexio s'aportara un llistat de projectes i iniciatives relacionats amb la tematica d'estudi, I'alumnat
per parelles haura d'investigar i recopilar les seues principals caracteristiques (localitzacid, responsables, objectius)
a una fitxa al programa Trello, especialitzat en gestio de projectes.

Una de les propostes sera I'organitzacio d'unes jornades sobre mobilitat i feminisme amb tota la informacion del
Dossier i explorada en el centre per a I'iltim dia del projecte i com a culminacié de l'asignatura.

RECURSOS- MATERIALS DURACIO TIC
Aula amb accés a internet i recursos Documental: 20’

- . N Trello

audiovisuals per a visionar el documental. Reflexio: 20 Vimeo

Activitat : 80’

TASQUES ANTERIORS TASQUES POSTERIORS

Elaborar el Ilistat de projectes per a investigar ~ Uns dels grups formats a la primera sessio s’encarregara de
unfiicar les fitxes de tot el grup a Trello i de transcribir-les
al format del Dossier.

OBIJECTIUS

Fomentar la participaci6  social i
encoratjar el debat d'idees, vivéncies i
experiéncies des de la perspectiva de
genere i la mobilitat

Explorar i estudiar diferents institucions i
col-lectius, recursos relacionats amb la
tematica

Analitzar i discutir ~ sobre I’
interseccionalitat a la mobilitat

GRUPS-ORGANITZACIO

Gran grup

CRITERIS D’AVALUACIO

S'han identificat organismes relacionats amb
la igualtat d'oportunitats.

S'han identificat criteris per a l'organitzacio
de la informaci6 obtinguda sobre els
recursos, serveis i accions existents.

S'ha valorat la importancia de mantindre
actualitzada la informacio.

S'ha valorat la importancia dels valors que es
desenvolupen a través de la realitzacio de les
cures per a la vida.

S'ha argumentat la importancia de tindre en
compte la diversitat de les dones i de les
seues necessitats.



RESULTATS D’APRENENTATIJE

» Evolucio del concepte ciutadania en la teoria politica.

» Objectius de Desenvolupament Sostenible 3 i 5.

+ Ciutadania per al desenvolupament huma sostenible

En aquesta fitxa es planteja un treball grupal participatiu mitjangant una pluja d’idees, amb suport i guia per part
del professorat, per a promoure la comprensio dels conceptes de ciutadania, participacion i desenvolupament
huma sostenible. A més, es realitzara una perquisicio en grup sobre organitzacions i moviments socials que
treballen pel dret a la salut i I’equitat de génere (ODS 3i 5).

DESENVOLUPAMENT

L’Estructura de la sessio tindra 4 parts principals:

1. Introduccid a I’activitat per part del docent.

2. Dinamica grupal: pluja d’idees per a la construccid en grup del concepte ciutadania
3. Dinamica grupal: indagant en moviments socials

Tras dur a terme les activitats proposades que tenen una duracion de 50 minuts, es realitzara una reflexid
comu sobre que pot aportar aquest projecte de mobilitat i génere.

Relacionar també aquests ODSs amb el ODS 4 Educacio de qualitat i I’ODS 11 Ciutats i Comunitats
inclusives.

RECURSOS- MATERIALS DURACIO TIC
Ordinador d’aula, projector, internet, equip de
so, ordinadors portatils, pissarra o paperograf, , Equi diovisual
guix o retolador, fulls de paper blanc, 70 quipo audiovisua
boligrafs.

TASQUES ANTERIORS TASQUES POSTERIORS

Per al professorat preparar i estudiar
material Farmamundi

Unifcar els resultatts de les activitats i afegir al format del Dossier.

OBIJECTIUS

» Conéixer els diferents significats del

concepte ciutadania en diferents

teories politiques.
 Construir un concepte propi de ciutadania.
» Comprendre la importancia d’aquest

concepte per a I’exit dels Objectius

de Desenvolupament Sostenible.
 Investigar i conéixer alguns exemples de

mobilitzacio ciutadana en relacié als ODS 3
i 5.

GRUPS-ORGANITZACIO

CRITERIS D’AVALUACIO

S'han identificat els factors que afecten la
qualitat de vida de les persones i la relacid
d'aquesta amb la conciliaci6 de la vida
personal, familiar i laboral

S'han identificat les necessitats derivades o
relacionades amb la desigualtat entre homes i
dones.

S'ha valorat la importancia de la incidencia
del biaix de genere en la valoracié de
I'autonomia i dependencia d'homes i dones.
S'han emprat les tecnologies de la informacié
i la comunicaci6 per a [I'elaboracid,
presentacio i difusié d'informes d'avaluacio i
memories.
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ODS-CIUTADANIA | PARTICIPACIO

Activi-
dad1

Activi-
dad 2

MATERIAL PROJECTE FARMAMUNDI

Titol

Introduccio a 'activitat

Titol

Dinamica grupal: inr.lagant en moviments so-
cials

Explicacio

Explicacio

Introduccio per a explicar la sessio | motivar el

grup

Rol de la persona faci-
litadora

Exposar els objectius, temps de duracio i pro-
posta general de la sessio

Rol a proposar al'alum-
nat

Generar un espai participatiu on totes les opi-
nions son benvingudes

Titol Dinamica grupal: pluja d'idees per a la cons-
truccid en grup del concepte ciutadania
Explicacio Entre tots i totes es fa una pluja d'idees sobre

el que significa la ciutadamia, per a percebre
qué pensen els i les estudiants sobre el tema.
Es va debatent 1 es construeix una definicio
col-lectiva sobre aquest tema

Aquesta dinamica es pot realitzar de forma
individual o en xicotets grups, pero s'aconse-
lla sempre que siga possible el treball grupal.
Es demana a cada grup una perquisicio sobre
moviments socials que treballen pel dret a la
salut i l'equitat de génere [alguns exemples
disponibles en “Bibliografia i enllagos per a sa-
ber-ne més”). Després d’haver seleccionat la
campanya, han d'investigar sobre ella i prepa-
rar una presentacio d'aquesta a laresta de par-
ticipants, de la forma més persuasiva possible,
perqué també la secunden. Es convenient que
els grups recullen materials de la campanya
i s'informen de les formes de participacio en
aquesta. Cada grup exposa i després s'inicia el

debat

Rol de la persona faci-

Rol de la persona faci-
litadora

Anota les diferents idees que van sorgint irecull
els elements que conformanen el concepte de
ciutadania per al grup. Relaciona els elements
aportats pel grup amb els "Models de ciutada-
nia” del power point 1 completa la definicio amb
els elements del model de “Ciutadania global i
critica’.

litadora

La persona dinamitzadora promou que es
compartisquen les conclusions del debat, les
estrategies proposades, els punts a favor i
en contra de cadascuna; ajuda a visualitzar
les possibilitats d'aplicacio de les solucions
proposades, i1 conclou aportant conceptes
basics sobre génere i salut

Rol a proposar a I'alum-

Rol a proposar a l'alum-
nat

Treball grupal de construccio col-lectiva de co-
neixements

Taules d’activitats

nat

. Font: Farmamundi

Treball grupal de recerca, analisi i debat. Identifi-
car una causa social per la qual se senta empatia.
Entrenar la capacitat expositiva | persuasiva
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RESULTATS D’APRENENTATIE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seva qualitat de vida

 Dissenya estratégies per a la igualtat efectiva entre homes i dones analitzant recursos, serveis i accions amb
perspectiva de genere

» Aplica estrategies per a informar i sensibilitzar sobre les mesures de conciliacié en els diferents ambits i
contextos d'intervencid, adequant-les a diferents tipologies de persones, grups socials i col-lectius

DESENVOLUPAMENT

Es dividira la sessi6 en dues parts. En la primera es demanara a l'alumnat que per parelles busquen en Google
Imatges les segtients 8 combinacions: “Dona amb-Bicicleta, Home amb Bicicleta” i Women — Cycling /Men
Cycling, Dona caminant- Home caminant i Dona en un cotxe- Home en un cotxe.

Es poden explorar altres combinacions d’home/dona i aquests o altres maneres de moure’s també en altres idiomes.
Després del visionat, capturar les imatges que els hagen cridat més I'atenci6 i generar una imatge a manera de
collage amb almenys 8 fotos, 4 de dones i 4 d'homes. Al costat del collage cada persona fa una reflexid critica
d'unes 200 paraules sobre els estereotips i masclime sumat a I’invisibilitzacié d'interseccionalitats.

La segona part de la sessio es dedicara a la qliestié de la seguretat durant els desplagaments. Es comengara amb la
seguent qliestié: Qui de vosaltres heu sentit por al carrer? a qui us han seguit o importunat? tocat? Després de la
pregunta es pretén generar un espai de debat i respecte de la intimitat en tot moment. Després d'aproximadament
mitja hora relacionant vivéncies i experiéncies amb conceptes de violéncia contra les dones i estereotips es
mostraran iniciatives per a contrarestar aquesta xacra com per exemple: Taxi Déna/ SafetyPin/ Blablacar només
Dones, convidant a I'alumnat a investigar més eines d'aquest tipus. (Annexe X)

DURACIO TIC

Primera part: 60’

RECURSOS- MATERIALS

Aula amb accés a internet i ordinadors APP’s contra la violéncia

Viveéncies: 30’ Google Imatges
Activitat Eines : 30’ Canva
TASQUES ANTERIORS TASQUES POSTERIORS

Elaborar llistat de projectes i eines per a
investigar els collages de tot el grup i d’adjuntar-les al format del Dossier.

Uns dels grups formats a la primera sessi6 s’encarregara d’ unficar

OBIJECTIUS
Analitzar amenaces i estereotips que
pateixen les dones quan es mouen i ocupen
I'espai public

Adonar-nos de la invisibilitzacio d'altres
sectors i col-lectius en el sector de la
mobilitat
Conéixer eines per a previndre aquestes
situacions

GRUPS-ORGANITZACIO

Parelles i Gran Grup

CRITERIS D’AVALUACIO

S'han identificat els factors que afecten la
qualitat de vida de les persones i la relacid
d'aquesta amb la conciliaci6 de la vida
personal, familiar i laboral

S'han identificat les necessitats derivades o
relacionades amb la desigualtat entre homes i
dones.

S'ha valorat la importancia de la incidencia
del biaix de genere en la valoracié de
I'autonomia i dependencia d'homes i dones.
S'han emprat les tecnologies de la informacié
i la comunicaci6 per a [I'elaboracid,
presentacio i difusié d'informes d'avaluacio i
memories.



AN

ANALISI ENQUESTA | PROPOSTES

RESULTATS D’APRENENTATIJE

 Caracteritza I'entorn d'intervencié des de la perspectiva de génere, determinant les necessitats i demandes de la
poblacio destinataria i els factors que afecten la seva qualitat de vida

 Dissenya estratégies per a la igualtat efectiva entre homes i dones analitzant recursos, serveis i accions amb
perspectiva de genere

» Realitza activitats de control i seguiment de la intervencié en materia d'igualtat, seleccionant instruments i
indicadors per a comprovar l'efectivitat i I'impacte d'aquesta.

DESENVOLUPAMENT

Durant la sessio es visualitzen els resultats de I'enquesta i mitjangant I’eina de full de ruta (Annexe 5) es prioritzen
les accions en les diferents arees segons les respostes dels participants.

Es proposen les accions i mesures mitjangant consens i escolta activa, el grup assegura que totes les accions
complisquen amb els principis de perspectiva de génere i accessibilitat universal. S’introdueix I’eina RoadMap a
I’alumnat. Despréses llisten i defineixen tots com a grup 5 propostes definitives a realitzar al centre i/0 municipi
per cada area estudiada i es transcriuran al full de ruta per al centre i afegir al Dossier del projecte. En finalitzar es
produeix un espai en cercle de reflexioé d'uns 15 minuts per a afermar conceptes i que s’identifique en quin punt
del projecte estan i quins sén els segiients passos.

RECURSOS- MATERIALS DURACIO TIC

Google Forms
RoadMap Urban Transport
http://www.urban-transport-

roadmaps.eu/

Resusltats i Activitat
Full de ruta: 105’
Reflexi6: 15

Aula amb accés a internet i pantalles
vistualitzar els resultat i anar omplint el full
de ruta de forma digital

TAQUES ANTERIORS TASQUES POSTERIORS

El professorat haura d'encarregar-se de tractar les dades i
realitzar un filtrat i resum dels resultats. Facilitar la seua
visualitzacio per apartats de l'enquesta fara meés lleugera
aquesta part de la sessio per a l'alumnat i es podra passar a la
fase de proposta d'accions.

Uns dels grups formats a la primera sessio
s’encarregara d’ unficar les accions al full de
ruta i d’adjuntar-les al format del Dossier.

OBIJECTIUS

Obtindre informacio,
retroalimentacio
Analitzar i reflexionar sobre els resultats
Proposar 5 accions i/o mesures de millora
per arees d'intervencié en mobilitat

opinions i

GRUPS-ORGANITZACIO

Gran grup

CRITERIS D’AVALUACIO

S'han identificat els factors que afecten la
qualitat de vida de les persones i la relacio
d'aquesta amb la conciliaci6 de la vida
personal, familiar i laboral.

S'han definit des de la perspectiva de génere
les necessitats en l'ambit de la salut,
I'educacio, l'oci, la conciliaci6 de vida
personal i familiar, la mobilitat i la gestio de
temps.

Shan emprat les tecnologies de la
informaci6 i la comunicacié per a
I'elaboracid, presentacio i difusié d'informes
d'avaluacié i memories.

S'han identificat criteris per a l'organitzacio
de la informacié obtinguda sobre els
recursos, serveis i accions existents
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http://www.urban-transport-roadmaps.eu/

PREPARACIO JORNADES

,@ RESULTATS D’APRENENTATJE

 Dissenya estratégies per a la igualtat efectiva entre homes i dones analitzant recursos, serveis i accions amb

perspectiva de genere

» Realitza activitats de control i seguiment de la intervencié en materia d'igualtat, seleccionant instruments i

indicadors per a comprobar I'efectivitat i I'impacte d'aquesta.

-~
{&) DESENVOLUPAMENT

ﬂa preparacién comencara plantejant objectius per a les jornades. Es decidiran les parts que tindran responent a\
eixos objectius i amb I’espai de temps i localitzacid definits Per grups es centraran en desenvolupar i liderar
cadascuna de les parts encara que tot el grup ha de coneixer que s’esta realitzant. Al final de cada sessio es posara
en comu el treball i fites conseguides per cada grup. Es proposen les accions i mesures mitjangcant consens i
escolta activa, el grup assegura que totes les accions complisquen amb els principis de perspectiva de génere i
accessibilitat universal. EI grup encarregat de parlar amb les convidades i participants contactara amb la
supervisié de la docent. S’enviaran mails de confirmacié i recordatori. Es dissenyara la dinamica de les

OBIJECTIUS

.

\ presentacions, mesa redona i activitats experimentals com exemples d’actuacions amb el consens de tot el grup. )

%~ RECURSOS- MATERIALS (& DURACIO TIC
( Gmail N
Aula amb accés a internet iordinadors . Padlet
Cartolines, post-its Dos sessions de 2 Vimeo
Teléfon hores: 4h Trello
Programes presentacions
\_ Google Kepp Y,
TAQUES ANTERIORS TASQUES POSTERIORS

Tindre visio de conjunt del projecte llegint el Dossier de la
resta de sessions per a poder plasmar allo més rellevant a les
jornades.

Uns dels grups s’encarregara d’ unificar les
accions de preparacion de les jornades i
d’adjuntar-les al format del Dossier.

N

~\

Disseminar resultats del projecte
Sensibilitzar i crear comunitat
Obtindre informacio,
retroalimentacié

Avaluar el projecte i reflexionar sobre els

opinions i

resultats

GRUPS-ORGANITZACIO

Es dividiran en grups per organitzar cada punt

del programa de les jornades i s’utilitzara el
gran grup per a posar en comu les decisions

b

%=| CRITERIS D’AVALUACIO

S'han definit des de la perspectiva de génere
les necessitats en l'ambit de la salut,
I'educacio, l'oci, la conciliaci6 de vida
personal i familiar, la mobilitat i la gesti6 de
temps.

S'han emprat les tecnologies de la informacid
i la comunicacié6 per a I'elaboracid,
presentacio i difusié d'informes d'avaluacio i
memories.

S'han identificat criteris per a l'organitzacid
de la informacié obtinguda sobre els
recursos, serveis i accions existents
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JORNADES

INSCRIPCIO
PREVIA. AFORD
FEMINISMO |
EVENTO
sosTE“I BI INTERGENERAGIONAL
wop B ll CONTACTE
é .'1 FEMOB@GMAIL.COM
4 'I'A'I' COLABORACIO
QUAN? La Cosecha
De 16:00 13 juny de 2019 s s i
a19:00 Ajuntament Montcada
Dones feministes
ON? Residencia Mayores
Auditori del centre CEIP Vicente Blasco

Figura 11 Exemple Poster Jornades. Font Elaboracio Propia

PROGRAMA

16:00-16:15

Presentacio Jornades i Projecte

16:15- 17:00

Mesa redona amb col:-lectius
17:00-18:00

Proposta d’accions i futur

18:00-18:45

Dinamiques i experiéncies vivencials de
mobilitat i genere amb els assistents
18:45-19:00

Signatura compromis col-lectius amb el
projecte

19:00- Berenar Sostenible
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ANNEXE 1 Con Bici al Instituto. Proyecto Pedagogico Secundaria

CON BICI AL INSTITUTO PROYECTO PEDAGOGICO PARA SECUNDARIA

www.bicinstituto.com
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La movilidad cotidiana

Los centros de formacién son equipamientos generadores de movilidad.
Es decir, en determinados momentos de cada dia lectivo, centenares de
personas se concentran en el entorno de las escuelas e institutos, ya
sea para llevar a cabo sus actividades en dichos centros o para acompaiiar
a los nifos y jovenes que estudian en ellos.

El medio de transporte escogido por cada persona influye de manera
decisiva, por lo tanto, en las condiciones ambientales y de seguridad
vial de los alrededores del centro, ya que una movilidad mayoritariamente
basada en el vehiculo a motor privado —automéviles y motocicletas—
genera unos impactos muy distintos de si los habitos de desplazamiento
de una parte importante de la poblacién escolar se basan en medios
mas sostenibles —a pie, en bicicleta o en transporte publico colectivo.

Una movilidad en coche produce, ademas, una sensacién de inseguridad
mucho mayor, sobre todo por el hecho de que la concentracion de
vehiculos suele coincidir con las prisas de sus conductores por llegar
pronto al trabajo. De esta forma se pone en accién un circulo vicioso
que conlleva que muchos padres no dejen que sus hijos se desplacen

en bicicleta o a pie a la escuela por miedo al riesgo de accidente.

El circulo vicioso-virtuoso de la movilidad cotidiana

Los padres llevan a sus hijos
en coche a la escuela

Los padres ® El trdnsito
temen por motorizado
la sequridad ) o aumenta

de sus hijos a
() ()

El acceso a la escuela es
cada véz mds insequro

Algunos padres
ejan el coche

para moverse a pie
o en bicicleta

Mds nifios o jovenes van a la escuela
a pie o en bicicleta

La sensacion El trdnsito
de seguridad motorizado
aumenta, disminuye
los padres estdn

mds tranquilos

El acceso a la escuela
es mds sequro

Romper este circulo vicioso es complejo, ya que requie-
re cambiar los habitos de movilidad, principalmente
de los padres. Modificar pautas de comportamiento
es siempre la mayor dificultad a la hora de avanzar
hacia un modelo de organizacion social mas sostenible.

Ademas de ello, debe tenerse en cuenta que una vez
que el automovil ha invadido de forma mayoritaria
un determinado espacio, retornar a una situacién de
partida sin coches o implantar un modelo de movilidad
basado en el uso de medios de transporte sostenibles
es muy dificil. Concienciar a las personas que se des-
plazan en coche de los impactos que produce su opcién
de transporte topa con factores como la falta de per-
cepcion del problema, la supuesta comodidad del
vehiculo privado frente al resto de alternativas o las
prisas del momento. A ello se le suma muchas veces
el hecho de que los responsables del espacio publico
tienen como prioridad la gestion del trafico en lugar
de la gestion de la movilidad global.

En este sentido, las autoridades municipales son uno
de los primeros agentes que deben reciclar sus actitu-
desy sus politicas de actuacion en materia de movili-
dad, y planificar la via publica en funcién de las nece-
sidades colectivas y no las de unos pocos.



ANNEXE 2 Emissions segons el tipus de transport

DESCUBRIENDO LA BICICLETA COMO MEDIO DE TRANSPORTE

Comparacion de las emisiones e
entre medios de transporte ﬁ a Q Q ?
o =~ OO
COCHE SIN COCHE CON AuTOBUS | FERROCARRIL BiCICLETA
CONVERSOR | CONVERSOR
CATALITICO CATALITICO
Consumo de energia primaria 100 100 30 34 o
Dioxido de carbono 100 100 29 30 o
Oxidos de nitrégeno 100 15 9 4 o
Hidrocarburos 100 15 8 2 o
Monoxido de carbono 100 15 2 1 o
Contaminacion atmosférica total 100 15 9 3 o

(Base =100 —coche-)

Evolucion del aumento de la concentracion de CO; en la atmésfera (1750-2000)

Millones de toneladas

7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000

o
1750 1800

Fuente: El estado del mundo. Worldwatch Institute

1900

Fuente: “En bici, hacia ciudades sin malos humos”. Comisién Europea.

1950

Datos a recordar

El transporte emite cada afno
unos 6.000 millones de
toneladas de CO2, el principal
gas de efecto invernadero. Un
85% de este volumen
corresponde a los medios de
desplazamiento rodados.

Elmotor de combustién interna
de un coche genera unos 0,17
kg de CO: por cada kilometro
recorrido. La bicicleta no emite
ningun gas.



ANNEXE 3 APPS Seguretat de les Dones
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Presentacio Mobilitat Sostenible i Génere. Font: Elaboracio Propia

ANNEXE 4 Glossary of Terms- Eltis

The Glossary provides brief explanations of specialist words, terms and abbreviations relating to
the subject of sustainable urban mobility planning, including:

a general definition and, where available, a specific definition relating to transport and mobility
planning;

an explanation of why the term is relevant to sustainable urban mobility planning; and

references to sources, which are listed here.

The selection of terms and drafting of definitions has been informed by a review of relevant
reports, guidance documents and existing glossaries. The key reference is the publication
“Guidelines - Developing and implementing a Sustainable Urban Mobility Plan”, European
Commission (January 2014) and therefore this has not been identified as a source throughout the
document.

The Glossary was prepared by Rupprecht Consult and reviewed by project partners in the
context of the CH4LLENGE project.
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ANNEXE 5 Roadmaps Tool Eltis

El projecte Urban Transport Roadmaps li proporciona una eina en linia per a ajudar a
desenvolupar els primers escenaris per als seus Plans de mobilitat urbana sostenible
(SUMP). L'estudi realitzat per Urban Transport Roadmaps, amb el suport de DG Move,
proporciona una eina de suport web amb I'objectiu d'ajudar les ciutats europees a
explorar les opcions de les diferents politiques per al seu Pla de Mobilitat Urbana
Sostenible. L'eina de suport a les politiques esta dirigida a les ciutats europees xicotetes i
mitjanes que poden no tindre els recursos per a I'avaluacid de les principals politiques i el
treball de modelatge.

Amb el seu enfocament simplificat, I'eina serveix com un primer pas per a les persones
amb coneixements no especialitzats en mobilitat sostenible i li permetra:

¢ Explorar i identificar mesures apropiades de politica de transport sostenible;
¢ Quantificar el transport, I'impacte ambiental i econdmic d'aquestes mesures;
¢ Considere la preparacié d'un pla (full de ruta) per a I'escenari regulador.

HOME  ACERCADE  CONTACTO

6 Em—

Las citdades en Europa son centros vitales Ge fa actvidad econdmica,ka innovaticn y ¢l empleo. No Introduccién ala herramienta

obstante, sus sistemas de movilidad se enfrentan a desafios cada vez mayores tales como la congestidn,

la calidad del aire, el ruido ambiental, | siones de COZ, I i ¥ la expansion urbana. Para = Guia de inicio rapido
abordar estos problemas, las ciudades necesitan desarrollar & implementar planes coherentes y » Seminarios de formacion
desafiantes de movilidad urbana sostenible (SUMPs).

=) = =)

i = I

Raves et A

Bl proyecto Urban Transport Readmaps & proporciona una herramienta onling para ayudar-a desarroilar los Los informes del Proyectc (sdlo |ng|és)

PrimEros escenarios para sus Planes de movifidad utbena sostenble (SUMPS), Gon su erfoque simplificado fa
Derramienta sirve cOIma un primer paso para las personas car conedimiento no éspedializado y fe permitira:

« Presentaciones y documentos

o Explorar & identificar medidas politicas de transparie sostenible apropiadas; * inf?:mede las hojas de ruta [pdf 1.8MB)
o Cuan raNsDOrte TNDAcios ambientaies y econdmicas de estis medidas * Guia detallada del usuario (pdf 2.5MB)
* Considere fa eiaboracdn de Un plan (ioja de ruts) para el escenario nomativo * Conferenda final

EJECUTAR ROADMAPS

Saber mas acerca del transporte urbano sosterible:

ELTIS




ANNEXE 6 EDUCABICI

O educabici

ENQUESTA DE MOBILITAT ALS ALUMNES DEL CENTRE EDUCATIU:

Aquesta enquesta serveix per coneixer els habits de desplacament dels alumnes que estudien en aquest
centre, i les condicions dels recorreguts de casa al centre. Us demanem que respongueu les seglients
preguntes, marcant amb una creu les caselles corresponents a les respostes que cregueu oportunes, o

contestant en el espais en blanc.

Si us plau, RETORNEU L’ENQUESTA al/a la mestre/a ABANS DEL

DADES PERSONALS

4. Sexe (encercla la resposta): M / F
5. Tens bicicleta propia a casa?

6. Quants sou en total a casa?

7. Quantes bicicletes teniu?

8. Quants motos/cotxes teniu?

AL CENTRE...

10. Quina és la distancia aproximada de recorregut de casa a l'institut?......................... km
11. Quant temps trigues en fer el recorregut de casa a l'institut? ...................... minuts

10. En quin mitja de transport et desplaces habitualment al centre?

MATI TARDA
Anada Tornada Anada Tornada
A PEU
En BICICLETA
En COTXE
En MOTO

En TRANSPORT PUBLIC

11. Sivas a peu o en bicicleta, fas el cami sol/a o acompanyat/da?
Si vas en bicicleta.....

13. Quina opinio teniu del recorregut que fa?

Agradable Molt agradable Bastant agradable Poc agradable
Seguretat Molt sequr Bastant segur Poc segur
Distancia Curt Bastant curt Llarg
Manteniment Net Bastant net Brut

O bacc :K Obra Social "la Caixa”

“ i Sostenibilitat
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14. Marqueu els principals problemes del desplacament:

Caos circulatori a I'accés al centre escolar Vies ciclistes poc segures
Elevada velocitat dels cotxes Manca de vies ciclistes segures
Comportament hostil dels conductors de cotxe Altres:....eeeveeececenenn,

Manca de places d'aparcament per la bicicleta
Manca de sequretat en l'aparcament
(per robatori o vandalisme)

Si no vas en bicicleta....

15. Marca quins sén els motius:

O Tardo massa temps O Pendents massa
O La distancia és massa llarga pronunciades
O Els pares no em deixen O Manca d'aparcament adequat
O Es un recorregut perillés O Por al robatori de la bicicleta
O Les vies que haig de creuar = No sé anar en bicicleta

estan molt transitades O No tinc bicicleta
O Condicions climatologiques O No m’agrada

Si poguessis escollir, en quin mitja de transport et desplacaries habitualment al centre

A PEU sol A PEU acompanyat

En Bicicleta sol En bicicleta acompanyat
En patinet sol En patinet acompanyat
En cotxe/ moto En transport public
Altres

16. Finalment, vols fer algun comentari o afegir informacio complementaria en relacio a la mobilitat per
anar a linstitut?

O bacc :K Obra Social "laCaixa"

Bicicleta Club de Catalunya




ANNEXE 7 Exemple de Diari de classe

DIARIO DE CLASE

FECHA: UF;
] ACTIVIDADES DE ENSENANZA APRENDIZAJE:
N° SESION:
DESCRIPCION DE LA SESION VALORACION GENERAL DE LA SESION
INDICADORES
INDIVIDUAL ES OBSERVACIONES

1. Asistencia y
puntualidad.

2. Innovacion: tiene
la mente abierta a
nuevas perspectivas
y lo demuestra
haciendo propuestas
creativas.

3. Interés por el
autoconocimiento

4. Interés por
mejorar las propias
habilidades y
destrezas.




5. Interés por
mejorar las
actitudes.

6. Interés por
ampliar
conocimientos.

7. Implicacién en los
ejercicios y
actividades diarias:
creatividad, resolucion
de contingencias y
propuesta de
alternativas.

8. Participacion
activa en el aula.

9. Esfuerzo por usar
un vocabulario cada
vez mas especifico y
preciso con respecto
a los contenidos del

madulo.

10. Escucha activa
en clase.

11. Aportaciones
significativas.




INDICADORES
GRUPALES

OBSERVACIONES

1. Respeto e interés
hacia los demas
comparfieros/as y
sus aportaciones.

2. Capacidad de
organizacion del
trabajo. Planificar y
evaluar planes,
objetivos y recursos
desde una vision
global y
compartiéndolo con
sus comparieras.

3. Responsabilidad.
Se cumple con las
tareas que se le
asignan en el grupo.

4. Trabajo en
equipo. Se generan
entornos de trabajo
colaborativo, colabora,
se implica 'y a veces
toma la iniciativa

5. Actitud cordial,
amable y con actitud
conciliadora y
sensible ante los
demas.

6. Participacion y
colaboracion en el
trabajo en equipo,
comunicacién eficaz,
flexibilidad, capacidad
de adaptacion y
responsabilidad.

7. Resolucion de
conflictos
interpersonales de
forma asertiva.

8. Programacion y
conduccion de las
dindmicas grupales
planteadas en clase.




ANNEXO 8 EXEMPLE RUBRIQUES
CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

En cuanto ala Programacion. Valoracion Propuestas de mejora

- Tengo en cuenta las
caracteristicas de mis
alumnos y la diversidad en el
aula.

- Establezco claramente los
criterios de evaluacion,
generales del médulo y en
concreto de cada actividad, y
se los comunico por escrito a
mis alumnos.

- Me coordino con el resto del
equipo educativo y con los
profesores de mi
Departamento.

En cuanto ala metodologia.

- Las actividades que planteo
son variadas, flexibles y
adecuadas a las
caracteristicas de mis
alumnos.

- Hay un equilibrio entre
actividades individuales, de
grupo y de gran grupo.

- Programo las actividades de
refuerzo, de recuperacion y
de ampliacion.

- Compruebo que todos los
alumnos siguen la marcha de
la clase.

En cuanto alos materiales.

- Utilizo recursos y materiales
didacticos adecuados.

- Tengo en cuenta las
caracteristicas de mis
alumnos y la diversidad en el
aula a la hora de seleccionar
los materiales.

En cuanto ala motivacion.

- Propongo a mis alumnos un
plan de trabajo y explico su
finalidad antes de cada
unidad.

- Introduzco y contextualizo las
actividades que vamos a
realizar.




Parto de las experiencias de
los alumnos al iniciar nuevos
temas y utilizo un lenguaje
claro y adaptado.

Explico la finalidad de los
aprendizajes, su importancia,
funcionalidad, aplicacion
real...

Les informo de los logros
conseguidos, asi como de las
dificultades encontradas.

cuanto al clima del aula.

Favorezco el cumplimiento de
las normas de convivencia,
especialmente el respeto
hacia el profesor y entre los
companeros.

Programo actividades que
favorezcan la afectividad y el
buen clima en el grupo.

Favorezco la elaboracion de
normas de convivencia con la
colaboracion de todos.

Resultados comparados con la
evaluacion anterior.

Observo si mis alumnos
alcanzan los objetivos
propuestos y asimilan los
contenidos programados.

Oriento a mis alumnos
cuando necesitan mejorar sus
habitos de estudio.

Mis alumnos participan masy
mejor en la marcha de la
clase.

Comunicacioén con las familias
(solo para el CFGM).

Requiero de las familias la
informacion que preciso sobre
sus hijos para poder
ayudarles mejor.

Mantengo a las familias
informadas sobre el progreso
de los alumnos cuando la
situacion lo requiera.




CUESTIONARIO PARA LOS ALUMNOS: SATISFACCION ACTIVIDAD DOCENTE

MODULO:
PROFESORA:

Por favor, indique su grado de acuerdo segun la siguiente escala de valoracion:

1 (totalmente en desacuerdo) - 2 - 3 - 4- 5 (totalmente de acuerdo)

1 | Las clases estan bien preparadas 2 |3

2 | Las explicaciones de clase son claras 2 |3

3 El .profesor muestra el sentido, el por qué, de las cuestiones que se abordan en la 5 |3
asignatura

4 | La bibliografia y otros materiales recomendados me han resultado utiles 2 |3

5 | El profesor consigue despertar el interés por la asignatura 2 |3

6 | Se fomenta la participacion de los alumnos 2 |3

7 El profespr utiliza adecuadamente. .Ios medios Qidécticos (audiovisuales, pizarra, de 2 |3
laboratorio, de campo, etc.) para facilitar el aprendizaje

8 | Se muestra a los alumnos con claridad cuales son los objetivos de la asignatura 2 |3

9 | El profesor comienza las clases con puntualidad 2 |3

10 | El profesor esta disponible para atender las dudas sobre la asignatura 2 |3

11 | El profesor se muestra correcto en el trato con los alumnos 2 |3

12 | Los criterios de evaluacién de la asignatura han sido bien explicados 2 |3

13 | Considero adecuados los criterios de evaluacion 2 |3

14 | Este profesor me ha ayudado a aprender 2 |3

15 | La informacion de la web de la asignatura me ha resultado util 2 |3

16 Las horas de estud.io y trapajo gue hay que dedicar a esta asignatura se corresponden 2 |3
con los ECTS que tiene asignados

17 an egta .asignatura he aprendido cosas que considero valiosas para mi formacion 5 |3
universitaria

18 | El modo de impartir las clases de este profesor motiva la asistencia 2 |3
Las actividades realizadas me han servido para mejorar mi preparacion general en

19 | aspectos como, por ejemplo: expresion (oral y escrita), trabajo en equipo, uso de la 2 |3
informacion, capacidad critica, etc.

20 | Mi grado de satisfaccion con la asignatura es alto 2 |3




ANNEXE 9 Resultats d’aprenentatge i Criteris d’ Avaluacié. Modul Ambits
d’intervencié per a la promocidé de la igualtat.

R.A. 1 Caracteriza el entorno de intervencion desde la perspectiva de género,
determinando las necesidades y demandas de la poblacion destinataria y los
factores que afectan a su calidad de vida:

Criterios de evaluacion:

Se han identificado los factores que afectan a la calidad de vida de las personas
y la relacion de ésta con la conciliacion de la vida personal, familiar y laboral.

Se han detectado los tipos de discriminacion que sufren hombres y mujeres en
los diferentes &ambitos

Se han identificado las necesidades derivadas o relacionadas con la desigualdad
entre hombres y mujeres.

Se han definido el uso de los espacios y tiempos que utilizan hombres y
mujeres en su vida cotidiana.

Se han identificado las necesidades y demandas asi como las causas de
segregacion entre hombres y mujeres en el espacio publico, privado y
doméstico.

Se han definido, desde la perspectiva de género, las necesidades en los
diferentes ambitos de la poblacién destinataria.

Se ha valorado la importancia de la incidencia del sesgo de género en la
valoracion de la autonomia y dependencia de hombres y mujeres.

RA.2 Disefia estrategias para la igualdad efectiva entre hombres y mujeres
analizando recursos, servicios y acciones con perspectiva de género:

a.
b.

C.

Criterios de evaluacion:

Se han identificado organismos relacionados con la igualdad de oportunidades.
Se ha interpretado el marco legal en materia de igualdad efectiva.

Se han identificado los recursos, servicios y acciones que se ofrecen a la
ciudadania en un entorno de intervencion tipo.

Se ha identificado el uso de recursos, espacios y tiempos que sutilizan hombres
y mujeres.

Se han identificado criterios para la organizacion de la informacion obtenida
sobre los recursos, servicios y acciones existentes.

Se ha interpretado las necesidades en las diferentes dimensiones de la salud
desde la perspectiva de género.




g. Se han establecido soportes de comunicacion para dar a conocer los servicios,
recursos y acciones del entorno de intervencion.

h. Se ha valorado la importancia de mantener actualizada la informacion.

RA 3 Organiza acciones para informar y sensibilizar sobre el trabajo no
remunerado desarrollado por las mujeres en el ambito domestico, seleccionando
estrategias y técnicas para la visibilizacion y el reconocimiento del valor de los
ciudadanos para la vida.

Criterios de evaluacion:

a. Se han identificado las tareas y los tiempos dedicados al trabajo no remunerado
dentro del ambito doméstico.

b. Se han establecido las repercusiones del trabajo no remunerado en el ambito
doméstico, a nivel personal y familiar y en estructura socioeconémica.

c. Se han determinado las consecuencias del trabajo no remunerado para la
calidad de vida de las mujeres que lo realizan.

d. Se han caracterizado estrategias y técnicas para la visibilizacion y el
reconocimiento del trabajo no remunerado.

e. Se han seleccionado estrategias que potencian la corresponsabilidad de
hombres y mujeres de los cuidados para la vida.

f. Se ha valorado la importancia de los valores que se desarrollan a través de la
realizacion de los cuidados para la vida.

RAA4. Aplica estrategias para informar y sensibilizar sobre las medidas de
conciliacion en los diferentes ambitos y contextos de intervencion, adecuandolas a
diferentes tipologias de personas, grupos sociales y colectivos.

Criterios de evaluacion:

a. se han definido desde la perspectiva de género las necesidades en el &mbito de
la salud, la educacion, el ocio, a conciliacion de vida personal y familiar, la
movilidad y la gestion de tiempos.

b. Se han seleccionado los recursos para atender las necesidades de personas y
colectivos.

c. Se haadecuado la informacion sobre los diferentes recursos, espacios y
tiempos a la diversidad de las personas, grupos sociales y colectivos.

d. Se han puesto en practica acciones para el cambio de usos del tiempo de
mujeres y hombres.

e. Se haargumentado la importancia de tener en cuenta la diversidad de las
mujeres y de sus necesidades.




f. Se han realizado actividades para informar y sensibilizar sobre medidas de
conciliacion.

RADS. Realiza actividades de control y seguimiento de la intervencion en materia
de igualdad, seleccionando instrumentos e indicadores para comprobar la
efectividad y el impacto de la misma.

Criterios de evaluacion:

a. Se han identificado los diferentes momentos de la evaluacion

b. Se han seleccionado instrumentos para valorar la eficacia, eficiencia 'y
efectividad de las acciones en materia de igualdad efectiva.

c. Se han establecido criterios e indicadores para valorar el impacto de las
intervenciones en materia de igualdad.

d. Se han aplicado instrumentos para el seguimiento de las acciones desarrolladas.

e. Se han identificado protocolos para la comunicacion y divulgacion de los
resultados.

f. Se han empleado las tecnologias de la informacién y la comunicacion para la
elaboracion, presentacion y difusion de informes de evaluacién y memorias.

g. Se han establecido los procedimientos generales para la gestion de la calidad de
la intervencion.
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5.3. EVENTOS SIGNIFICATIVOS

Hay actividades relacionadas con la bicicleta que tienen gran tradicién y mucha
repercusion social y mediatica. Los colegios pueden participar en ellas con distinto
grado de implicacion en funcion de los objetivos (del evento y del centro), la
disponibilidad de tiempo de los docentes, el momento del curso escolar...

-SEMANA DE LA MOVILIDAD Y DIA SIN COCHES (16 a 22 de septiembre): Es una
semana de iniciativas (charlas, actividades en la calle, concentraciones en bicicleta)
relacionadas con la movilidad sostenible. Todo culmina el 22 de septiembre —DIA SIN
COCHES- con medidas municipales para facilitar los desplazamientos de bicicletas y
peatones: cierre de calles al trafico motorizado, estreno de calles peatonales o carriles-
bici, etc. Todo suele culminar con una gran marcha a pie y en bici de corte festivo y
reivindicativo.

Los centros escolares comparten ideario con este evento: concienciaciéon
medioambiental, consumo responsable, civismo, mejora del entorno urbano y salud
fisica y mental. Se puede colaborar en la organizacién de actividades, pintar pancartas
del DIA SIN COCHES, participar directamente en las salidas, etc.

Es buena idea terminar las clases un poco antes, acudir en bici o caminando a la
Plaza del Ayuntamiento, portar las pancartas alusivas, organizar juegos, rifar una o
mas bicis (la Asociacion de Madres y Padres de Alumn@s podria correr con los
gastos) y finalizar el acto entregando un escrito (consensuado entre alumn@s y
docentes o el ganador en el concurso de redacciones) al alcalde/sa. Seguro que
resulta un acto concurrido, original y festivo.

-DIA DE LA BICI: muchos ayuntamientos y asociaciones organizan este evento.
Podemos colaborar en la logistica, participar activamente...

-PRUEBAS CICLISTAS Y CICLOTURISTAS:: en todas las ciudades y muchos
pueblos hay competiciones de este tipo. Los organizadores siempre agradecen
colaboracién: reparto de publicidad, colocacién de vallas y cinta separadora, sefalizar
el recorrido... Por supuesto, podemos animar a nuestr@s alumn@s a participar en la
competicion porque disfrutaran mucho con el ambiente y quedara un evento mas
animado y colorido.

-DIA DEL ARBOL: adquiere una nueva dimension si se realiza en bici. La implicacion
y motivacion del alumnado, sobre todo del tercer ciclo (ya acostumbradazos a estas
salidas), suele ser mucho mayor.

-DIA DEL MEDIO AMBIENTE: proponemos un monografico en torno a la bicicleta y
sus ventajas y beneficios: puntos de informacion repartidos por la localidad
(calculadora de CO, murales monograficos, exposicién, excursiones, charlas...
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ANNEXE 11 Setmana Mobilitat Europea

El tema de este ano:
jCamina con nosotr@s!

La llamada a I accidn de la SEMAMNA EUROPEA DE LA MOVILIDAD en 2012 es Iverfir en una infraestruchira segura ¥ comoda para los modos aciivos de

jCamina con nosoinfls! Exte as el punto central del tema de este afio, «Caminar transporie no es scio una inversion para los que se identfican como peaiones

y pedalear de forma seguras, y resalia de manera especial un modo de transporte o ciclistas, es una mversidn para todos. Las =2 co an

‘que suale infravalorarse: caminar. cusndo caminan hasta la parada de awtobis, |a estacion de tren o su plazs de
‘aparcamiento, cuando dan un pasec con amigos y familiares, cuando visitan una

Junios, caminar e ir en bicicleta son los modos. activos y resultan cruciales para ef nueva ciudad o, sencilamente. cuando cruzan la calie para ir de compras o visitar

futuro de nuesiras ciudades de cualguier tamafio en toda Europa. Hace 50 aftos a algdn vecino. Una i ichura segura ¥ ‘es una iGn para la

solo s hacian desplazamésnios a pie o en bicicleta si no era posible pemitirse sociedad.

un coche. Ahora, las cudades europess ya no pusden permitirse depender en

exceso de los automéviles. NOSOTR@S no podemos permiimosio. Mo debemos olvidar que TODOS somos responsables de garantizar el respeto y
la seguridad de todos los usuarios de las vias.

La campafia de la SEMANA EUROPEA de la MOVILIDAD de 2048 anima a la

gente a escoger modos de fransporte activos o a combinar los desplazamientos Haga que en su ciudad puedan realizarse los desplazamienios a pie o en

a pie ¥ =n bicideta con el fransports pdblico. Ademéas de la fexibilidad, caminar bicicleta... y consiga que su ciudad sea mas habitshle.

etalmdenalrrudmsuhusbm como la accesibilidad social y

ica, la la de emisit ymmpﬂmmh En 2019, jGamins con nosofris!
salud, Lo mas las en las que
se transforman.

Para garantzar fodas estas jas, caminar € ir en bicicleta deben SER
ackvidades seguras y deben PARECER seguras para fodos. Las autoridades
7 z

msmysebspemhdsphzarsemnmy
senfirse seguros en Mis
optardn por caminar o ir en bicicleta si ta red vial

padres, ancianos. personas con mouiidad reducids y
personss con equipajes.

fam s 4

£Qué se puede solicitar?

Hombre del trémlte
Pramioa de la Semana’Ewropea de la Mowlidad Sostenible en la Comunitat Valenciana (I edicsan)

Objato dal tramite

El objeto da ka il| Edicidn de loa Premics de la Semana Europea de ta Movilided Scatendble en la Comunitat Valenclana es
promocicnar medides & fevor da la movilidad sostenible por parte de entidsdes locales, ampresas, instituciones, cantros
educativoes, alc.

£Quién pueda iniciarlo?
Interesados | Sollciantes
A los pramios de |a categaria 1 se poddn presantar ayuntamientos; & los de la categorla 2 instiucones. organizacioneas
s animo de lucro, empresas y otras antidades: a los de la categoria 3 personas, entidades y asociacones sin dnimo de
lucro y a bos de la categoria 4 alumnos/as matricutadoalas en universidades sitas en la Comunidad Valenciana.

S establecan las siguientes categorias y subcategorias:

1. Premios SEMcy para syuntamientos. Se establecen tres subcategorias atendiendo & ndmero de habitantes segdn
la fuente mas reciente dal INE.

1.8} Premics SEMcy para ayuntamientos de més de 50.000 habitanes.
1 b Premics SEMov para ayuntamientos de 20.000 a 50.000 habiantes.
1.} Premios SEMCcy para ayuntamientos de menos de 20,000 habdtantes.

En la categorla de ayuntamientos se valorardn, entre ofras, las sigulentes actiones: planes, esirategias, estudios y
programas de movilidad sprobados en conseajo de gobéerno municipel; medidas que mejoren las condiciones del carminar
{como modo uniersal respecto a la seguridad, confort v disfrute del espacio plblico), implantachin de calles o dreas
peatonales; promover la accesibdidad universal en medidas de mowiidad en ks cludad; actuaciones de fomento, gue

dan preferencla y sccesibilidad & transporte publico; poiticas de fomento de ia bicicieta en genaral, pldbdica yo privada
{como crescidn de un sistemna pdblico de alquiler de bicicletas, |a construccidn de camil bicl, etc.); implantacidn de
wehiculos de bajas emissones, hibridos o eléctricos, en &l &mbity municipal o de kas contratas del ayuntamiento; fomento
del estacionaméento reguizdo o aparcamienios de disuasidn con estaclones o parsdses ded ransporte pdblico; desamolio
de jprnada sobre moviidad soslenible, campantas de concienclaciin yio formackin; medidas de mejora de la carga y
descarga de mercancias; medidss de reduccion de desplazamisntos en vehiculo privedo (coche compartido o vehiculos
muitiuesanios | 8 nivel municipal.



ANNEXE 12

Enllagos de interés

- Iniciativa Valéncia Acull “Bicicletas que te hacen libre”

- https://cadenaser.com/emisora/2018/04/19/radio_valencia/1524147052 721612 .html

- Col.lectiu Soterranya Torrent

- Valéncia Camina

- Colecamins

- Women in Transport

- Guia de Elaboracion de Proyectos de Torre Jussana
http://tjussana.cat/publicacions.php

- /Como elaborar un proyecto? de Ander-Egg y Aguilar
http://www.inau.gub.uy/biblioteca/elaboracion%20de%20proyecto.pdf

- Guia de Apoyo a Proyectos de La Caixa
https://obrasociallacaixa.org/documents/10280/387806/Gu%%C3%ADa+de+apoyo+20
16.pdf/3190(f26-7c66-4c4c-9a90-4b599606d190

- Www. camp-sump.interreg-med.eu

- Eduroam: www.eduroam.org
- European Parking Associations: www.europeanparking.eu
- Google Maps Indoor: www.maps.google.com/help/maps/indoormaps/fags.html

- WHITE PAPER Roadmap to a Single European Transport Area — Towards a
competitive and resource efficient transport system.

- Women in Transport (European Union):
WWW.ec.europa.eu/transport/themes/social/women-transport _en

- www.amue.fr

- www.cenelec.eu

- www.cineca.it

- www.crue.org/SitePages/Universitic

- www.ec.europa.eu/digital-single-market/en/content/eus-spectrum-policy-framework
- www.ec.europa.eu/digital-single-market/en/content/going-mobile-satellite-services
- www.educause.edu

- Www.eunis.org

- www.europeanparking.eu

- www.frame-online.eu

- www.redclara.net

- www.ucisa.ac.uk




Diatos obtenidos a partir de la encuesta universitana sobre buenas practicas en movilidad sostenible
y accesibiidad. Grupo de Trabaje Universidad y Movilidad. Comision Sectoridl de Calidad
Ambiental, Desamolio Sostenibie y Prevencion (C.A D.EP. aio 2013)

¥
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¥
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Universitat fAutonoma de Barcelona. Creacion de la Unidad de Planificacion v
Gestion de la Movilidad,

Universitat Autonoma de Barcelona, El Plan Estratégico de Accesibilidad de la UAB,
Universitat Auténoma de Barcelona. Plan de Movilidad de |a UAB, 2008-2014.
Universidad Comphitense de Madrid, Universidad Politécnica de Madrid, UMEL.
Plan de Movilidad Urbana Sostenible de la Ciudad Universitaria de Madrid (PMUS-
CUM).

Universitat de Barcelona, Planificacion de la movilidad en el traslado de las
facultades de Filosofia v de Geografia e Historia de la UB: medidas de
senaibilizacion.

Universidad de Cadiz. Plan Movilidad UCA.

Universidad de Alcala de Henares. Plan de movilidad v reordenacion del campus
externo de la UAH. (NUEWVA)

Universidad de Vigo. Plan de movilidad sostenible v sequridad wial. [NUEVA)
Universidade da Coruna. Plan de movilidad v espacio publico, (HUEVA)
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Ver ConBici al cole Universidad.

Buscar en este sitio

Infancia.

WEBs

Caminando a la escuela.

= Stars. Ciudades Stars.

= Stars Europe. Acreditacion y

Reconocimiento de
Desplazamientos Sostenibles
para Colegios

Docs.

= Movilidad e Infancia
(MAGRAMA) ** | Seminario
Movilidad e Infancia (Valsain,
201211).

= Disefo y Elaboracién de

Encuestas Locales de
Movilidad Sostenible
(201204)

= Marquez, Verdnica
(CONAMA, 2010): Plan de
Movilidad Sostenible en el

centro escolar Ayuntamiento
de Granada

= AEP: La escuela y el medio
ambiente.

Trafico en torno a las escuelas.

= Edimburgo prohibira los

coches en las inmediaciones

de 11 colegios (Ciclosfera,
2014)

= Plataforma coles sin coches
(Madrid, 2018) NdP.

Ciudades (y escuelas) con iniciativas
de Camino Escolar

https://sites.google.com/a/conbici.org/movilidad/movilidad-a/la-escuela

Webs.

Docs.

Camino escolar seguro (DGT)
CaminoEscolar y movilidad

infantil.

Trazeo (app)
IwalkToSchool.
WalkingSchoolBus
WalkBikeToSchool

Roman y Salis: El camino
escolar. Pasos hacia una

autonomia infantil. M° Fomento
(2011106) (+)

AEP (2019): Caminando al
cole. (pediatria).(+)

Fernandes, D. (2010). La
creacion de itinerarios

escolares seguros como

método de innovacion

educativa y de mejora de la

sostenibilidad local

BID: caminos escolares (banco
iberoamericano de desarrollo,
201509)

Marco tedrico del camino
escolar (201906) José Pérez.
Lopez, E. Els camins escolars.
APPpedibus

Movilidad escolar (Melilla
ConBici)

Paseando al cole. x Ruedas
Redonda y CEIP Jorge Guillem
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http://www.caminoescolarseguro.com/
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http://caminoescolar.blogspot.com.es/
http://trazeo.es/
http://www.iwalktoschool.org/index.htm
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http://www.pehsu.org/wp
http://www.conama10.es/conama10/download/files/CT%202010/1000000274.pdf
http://blogs.iadb.org/moviliblog/2015/09/15/caminos-escolares-por-la-seguridad-vial-de-los-ninos/
https://educacionfisicaplus.wordpress.com/2019/06/05/marco-teorico-del-camino-escolar/
http://www.gencat.cat/transit/infotransit/files/media/download/08_fem_transiting.pdf
http://www.proyectoappedibus.org/
https://melillaconbici.com/category/movilidad-escolar/
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Barcelona. El Cami Escolar

()

Corella Esc.

Cordoba. fb Camino al cole
Leganes. Stars NdP,2014
Madrid. Stars. A clase en bici
o andando. 2013

Vitoria

Zaragoza, CEIP La jota
(fotos)

¢ Por qué no debe usted llevar

en coche a su hijo al cole?
(ABC, 20180201)

Experiencias. (Blog Camino Escolar)

Pozoblanco.
Moriles
EF+: Camino escolar.

Camino Escolar. (fb)

Paseando al cole. Malaga.

Otros paises e idiomas:

Walkbiketoschool
Walkingschoolbus

Thewalkingbus
SafeRoutes.
SafeRoutes to School.

https://sites.google.com/a/conbici.org/movilidad/movilidad-a/la-escuela

= Tras la huella del camino

escolar. Segovia.

= Sintes, M? (): Caminos
escolares: una herramienta

para reconquistar la calle y la

autonomia infantil.

= NdP. Al cole en bici

= NdP. Cami escolar, espai amic.
20130913

= Cami escolar, espai amic.
NdP,201609

= Ruta al cole. BSV. 2004

= Los nifios quieren recuperar la
calle.NdP.2009

= School Chance. SCHOOL
mobility CHAllenge in regioNal
poliCiEs. Interreg-UE 2014-
2020, NdP,_2009. Buenas
practicas escolares europeas

en movilidad escolar.
= Manifiesto al cole sin coches
(Madrid central 20181115).

Cuentos:

= Muévete verde a la escuela

= Clara y su ciudad

= Camino ala escuela

Videos

= | a Chanca camina sola.

Almeria (video contra el
absentismo escolar)

= Movilidad Arce (Malaga y
Corella)

= video. Ir andando al cole
(Cadena Ser, Pedibus Las
Tablas, Madrid)

= *Camino escolar (Argentina)

= Camino a la escuela. (video)

= * Pedalin tiene un plan
(video,2007)

twitter:
@evapuche8
@peatonesapata
@caminoescolar
@caminoescolarco
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http://asociacionciclope.blogspot.com.es/2014/03/finalizamos-la-formacion-del-programa.html
http://eustarsmadrid.blogspot.com.es/
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http://www.sostenible.cat/node/116541
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http://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Agenda21/Catalogo/Clara_y_su%20ciudad.pdf
http://www.caminoalaescuela.com/el-libro/
https://www.youtube.com/watch?v=OQLgTiFkmfg
http://movilidadarce.blogspot.com.es/
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Subpaginas (2): Experiencias Universidad

Comentarios

. Concurso escolares: dibujo,

redaccion... sobre movilidad
sostenible (SEM y STOP
Accidentes9.

. Parking Day (SEM).
. Gymkana de la movilidad

escolar (SEM).

. Pedaladas mensuales.

. UD en EF: "Muévete en bici".
. UD Integrada MetroMinuto.

. Proceso de participacion de la

infancia: cambiar la sefial de
"Prohibido jugar a la pelota" por
"Juega respetando”.

. Investigacion "Pedalea y Anda

al COle" con la UGR (Palma
esta en este grupo).

. Exposicién y teatro "Caperucita

camina sola".

Cancion "Pedalear" para un
video.

Juego de la serpi

No tienes permiso para afiadir comentarios.
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